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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.

https://www.euroinnova.com/curso-de-salvamento-y-rescate


INESALUD



INESALUD



INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Atención Sanitaria en Rescate (Titulación Universitaria + 8 Créditos ECTS)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso de Formación Permanente en Atención Sanitaria en Rescate expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios
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Descripción

Si te interesa el ámbito de la sanidad y la aventura, en concreto tratando de Rescate, no te puedes perder la
oportunidad de conocer este Curso de Atención Sanitaria en Rescate. Te proporcionará una formación
especializada en la materia. El salvamento o rescate es la acción y efecto de salvar o rescatar, llevando a un
lugar seguro a personas que se encuentran en situaciones de alto riesgo para su integridad física. Así, con el
presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para conocer las distintas técnicas de
salvamento y rescate, siempre desde el enfoque sanitario y el ámbito de la salud de la persona rescatada,
preservando su integridad y tratando de rescatarla con vida.

Objetivos

Conocer cómo se realiza el traslado de accidentados
Aprender cómo realizar los primeros auxilios a las personas rescatadas.
Analizar la diagnosis inicial del paciente en situación de emergencia sanitaria.
Describir los rescates en espacio de altura y confinados.

Para qué te prepara

Este curso está dirigido exclusivamente a personal sanitario según Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
ordenación de las profesiones sanitarias

A quién va dirigido

Con esta formación de Curso de Atención Sanitaria en Rescate estarás preparado para conocer los
métodos de transporte y urgencia aplicados en situaciones de riesgo para la integridad de las personas.
Llevar a cabo un rescate con seguridad para el enfermo y para el personal, además de asegurar los primeros
auxilios y cuidados sanitarios en dichos casos. Atender de la mejor manera posible a la persona rescatada.

Salidas laborales

Una vez finalizada la formación del Curso de Atención Sanitaria en Rescate habrás obtenido las
competencias profesionales que aumentarán tus posibilidades laborales. Por tanto, tendrás posibilidad
extra de trabajar en el sector de Salvamento, Rescate, Seguridad y Emergencias, habiendo adquirido los
conocimientos y aptitudes necesarias para ello.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.

- Principios básicos1.
- Principios generales2.

Terminología clínica3.
- Signos y síntomas1.
- La respiración2.
- Pulso3.
- Coloración del rostro4.

Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
- Valoración primaria1.
- Valoración secundaria2.

Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.

- Enfermedad1.
- Accidente2.

Recursos necesarios y disponibles8.
- Recursos humanos1.
- Recursos materiales2.
- Otros recursos y servicios necesarios3.

Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

- Examinar a la víctima1.
- Información sobre el herido2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al Traslado de Accidentados1.
Métodos para levantar a una persona2.

- Arrastre1.
- Cargar en brazos2.
- Con ayuda de una manta3.
- Forma correcta de subir un lesionado a una camilla4.
- Cómo transportar un lesionado con una silla5.

Tipos de camilla3.
- Formas de improvisar una camilla1.

Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
- Ahogamiento1.
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- Obstrucción de la vía aérea por un objeto2.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.

- Ataque cardiaco1.
- Paro respiratorio2.
- Paro cardiaco3.

Las hemorragias5.
- Hemorragia externa1.
- Hemorragia interna2.

Las heridas6.
- Heridas simples1.
- Heridas graves2.
- Heridas del tórax3.
- Heridas del abdomen4.
- Mordeduras de animales5.

Las fracturas y luxaciones7.
- Las fracturas1.
- Esguinces2.
- Rotura de ligamentos3.
- Contusiones4.
- Luxación5.

Las quemaduras8.
- Quemaduras eléctricas1.
- Quemaduras químicas2.

Lesiones de ojo, nariz y oído9.
- Lesiones oculares1.
- Lesiones en otorrinolaringología2.

Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.

- Intoxicaciones por ingestión1.
- Intoxicaciones por inhalación2.

3. Intoxicaciones por inoculación: picaduras y mordeduras13.
La insolación y golpe de calor14.
Hipotermia y congelación15.
Parto de urgencia16.
Lumbalgias de esfuerzo17.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACIÓN DE EMERGENCIA
SANITARIA

Constantes vitales1.
- Determinación de la frecuencia respiratoria1.
- Determinación de la frecuencia cardiaca2.
- Determinación de la temperatura corporal3.
- Determinación de la pulsioximetría4.
- Determinación de la presión arterial5.

Signos de gravedad2.
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Valoración del estado neurológico3.
- Valoración de nivel de consciencia1.
- Tamaño pupilar y reflejo fotomotor2.
- Detección de movimientos anormales3.

Valoración de la permeabilidad de la vía aérea4.
- Obstrucción parcial y obstrucción total1.

Valoración de la ventilación5.
Valoración de la circulación6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. RESCATE EN ESPACIOS EN ALTURA

Principios básicos de física aplicada a las operaciones de salvamento en altura1.
Preparación, uso y mantenimiento del material y equipamiento de salvamento en altura2.

- Material de la mochila de salvamento1.
- Material de rescate2.
- Material individual y colectivo usado en trabajos en altura3.

Técnicas para los trabajos de rescate y salvamento en altura3.
- Técnicas para la ejecución de los diferentes tipos de nudos1.
- Cadena dinámica de seguridad2.
- Sistemas de anclaje de seguridad3.
- Técnicas4.
- Técnicas de rescate por ascenso y descenso5.
- Técnicas de evacuación, inmovilización y traslado de víctimas6.

Procedimientos y protocolos para los trabajos de rescate y salvamento en altura4.
- Normas técnicas de prevención sobre trabajos en altura1.
- Aplicación de protocolos de trabajo en descensos y ascensos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS

Preparación del material de rescate en espacios confinados1.
- Equipos de medición de oxígeno y tóxicos ambientales1.
- Equipo de Respiración Autónomo2.
- Preparación y puesta en funcionamiento de los equipos3.

Técnicas para los trabajos en espacios confinados2.
- Técnicas para el acceso a espacios cerrados1.
- Riesgos en espacios confinados2.

Procedimientos y protocolos para los trabajos de rescate y salvamento en altura3.
- Protocolos de trabajo en descensos y ascensos en espacios confinados1.
- Normativa y legislación sobre trabajos en confinados2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. RESCATE EN ACCIDENTES DE TRÁFICO Y EN OTROS MEDIOS DE
TRANSPORTE

El rescate en accidentes de tráfico1.
Organización de la intervención2.
Valoración de riesgos probables por sustancias peligrosas3.
Riesgos, medidas preventivas y operaciones de rescate en túneles4.
Riesgos, medidas preventivas y operaciones de rescates en accidente ferroviarios5.
Técnicas de estabilización de vehículos6.
Herramientas de excarcelación7.
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Técnicas de movilización en el interior del vehículo8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. SALVAMENTO DE PERSONAS EN MEDIO ACUÁTICO

Preparación del material para el salvamento de personas en superficies de medio acuático1.
- Materiales individuales1.
- Materiales colectivos2.

Técnicas de localización de víctimas en medio acuático2.
Secuencia de actuación en el rescate acuático3.
Control de la víctima y técnicas de zafadura4.
Técnicas de extracción del agua de un accidentado5.
Rescate acuático en aguas con corriente6.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.euroinnova.com/curso-de-salvamento-y-rescate
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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https://www.facebook.com/Euroinnovard
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