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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.

https://www.euroinnova.com/curso-de-psiquiatria


INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Aproximación a la Psiquiatría (Titulación Universitaria + 8 Créditos
ECTS)

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso de Formación Permanente en Aproximación a la Psiquiatría expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios
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Descripción

La psiquiatría es la rama de la medicina que tiene como objeto el estudio, diagnóstico y tratamiento de los
trastornos psíquicos y de la relación de los seres humanos. La finalidad de esta disciplina es conseguir una
buena adaptación y adecuación del sujeto al entorno, consiguiendo que sea autónomo e independiente.
Con el Curso en Aproximación a la Psiquiatría se llevará a cabo un estudio sobre la psiquiatría, su
intervención y los principales trastornos. Gracias a la metodología Online que te ofrece esta formación,
podrás adaptar el aprendizaje a tus necesidades, llevar el ritmo que mejor te venga y realizar las
evaluaciones de forma tranquila y sin presiones. Además, tendrás a tu disposición un equipo de docentes
expertos en el área que te acompañarán en todo el proceso.

Objetivos

Saber de primera mano las actuaciones que se llevan a cabo dentro de la Psiquiatría
Conocer cuáles son los principales aspectos en la exploración y valoración del estado mental
Comprender qué es la psicología clínica aplicada y la intervención psicosocial
Identificar cuáles son los principales trastornos psiquiátricos
Asimilar la importancia de la relación existente entre la psicología y la hospitalización
Señalar qué es la psiquiatría e información de la salud mental en la actualidad
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Para qué te prepara

Este curso está dirigido especialmente a enfermeros /psicólogos clínicos o generales sanitarios/etc., si bien
se trata de una titulación dentro de las enseñanzas propias de la Universidad que no habilita para el
ejercicio profesional, por lo que según el artículo 37.7 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por
el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento
de su calidad para las titulaciones englobadas dentro de las enseñanzas propias que no requieren titulación
universitaria previa para el acceso a los mismos, la finalidad de los mismos es la ampliación y actualización
de conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales que contribuyan a una mejor
inserción laboral de los ciudadanos y de las ciudadanas sin titulación universitaria, por lo que estará abierto
a toda persona sin titulación universitaria sanitaria de acceso que tenga interés en realizarla.

A quién va dirigido

Con este Curso de Formación Permanente en Aproximación a la Psiquiatría te prepararás para poder
adquirir una formación técnica avanzada en el campo. Te proporcionará los conocimientos necesarios para
comprender y establecer los protocolos de actuación que debes seguir como profesional de la psiquiatría
en tu vida laboral. Además, te posibilitará la opción de conocer los principales tratamientos y trastornos
psiquiátricos y cómo está el campo en la actualidad.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso de Formación Permanente en Aproximación a la Psiquiatría te
ofrecerán diversas salidas en el campo de la salud mental. Podrás trabajar en unidades de salud mental,
departamentos de psiquiatría o clínicas especializadas. Además de poder trabajar con equipos
multidisciplinarios en centros de salud mental ofreciendo atención a nivel comunitario.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA PSIQUIATRÍA

Historia de la psiquiatría1.
La psiquiatría a lo largo de la historia2.
Especialidad de psiquiatría en España3.
Concepto de salud mental4.
La salud mental en la actualidad5.
Recursos en salud mental6.

- Recursos materiales1.
- Recursos asistenciales2.
- Recursos humanos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EXPLORACIÓN Y VALORACIÓN DEL ESTADO MENTAL

Trastorno mental1.
Historia clínica2.
Valoración del estado mental3.
Diagnóstico. Clasificaciones nosológicas4.

- El DSM1.
- La CIE2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL

Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía psicosocial1.
- Tipos de reforzadores1.
- Requisitos para el reforzamiento positivo2.

Técnicas, procedimientos y estrategias de intervención2.
- Necesidades de atención y de intervención psicológica1.
- Técnicas de resolución de conflictos2.
- Técnicas de modificación de conducta3.

Intervención de acompañamiento y apoyo en la relación social, en la resolución de gestiones y en el3.
entorno familiar
Disposición para la atención integral de las personas4.
Preferencia por las técnicas de humanización de la ayuda5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA CLÍNICA APLICADA

Psicología: definición y diferencias con otras ciencias1.
- Diferencias entre psicología y psiquiatría1.

Desarrollo histórico de los modelos de intervención clínica2.
- Modelo de intervención psicométrica o del atributo1.
- Modelo de intervención médica2.
- Modelo de intervención dinámica3.
- Modelo de intervención fenomenológica4.
- Modelo de intervención conductual5.
- Modelo de intervención cognitiva6.
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- Intervención desde el modelo integrador bio-psico-social7.
Habilidades del terapeuta3.

- Habilidades de comunicación1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y TRASTORNOS PSICÓTICOS

Personalidad normal vs. Personalidad patológica1.
- Trastorno general de la personalidad1.
- Trastornos de la personalidad. Grupo A2.
- Trastornos de la personalidad. Grupo B3.
- Trastornos de la personalidad. Grupo C4.
- Otros trastornos de la personalidad5.

Introducción al espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos2.
- Trastorno esquizotípico (de la personalidad)1.
- Trastorno delirante2.
- Trastorno psicótico breve3.
- Trastorno esquizofreniforme4.
- Esquizofrenia5.
- Trastorno esquizoafectivo6.
- Trastorno psicótico inducido por sustancias/medicamentos7.
- Trastorno psicótico debido a otra afección médica8.
- Catatonia9.
- Otro trastorno del espectro de la esquizofrenia especificado y otro trastorno psicótico10.
- Trastorno del espectro de la esquizofrenia no especificado y otro trastorno psicótico11.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS DEPRESIVOS

Introducción a los trastornos depresivos1.
Trastornos depresivos2.

- Trastorno de desregulación destructiva del estado de ánimo1.
- Trastorno de depresión mayor2.
- Trastorno depresivo persistente (distimia)3.
- Trastorno disfórico premenstrual4.
- Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento5.
- Trastorno depresivo debido a otra afección médica6.
- Otro trastorno depresivo no especificado7.

Especificadores para trastornos depresivos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

Introducción a los trastornos de ansiedad1.
Trastorno de ansiedad por separación2.
Mutismo selectivo3.
Fobia específica4.
Trastorno de ansiedad social (fobia social)5.
Trastorno de pánico6.
Agorafobia7.
Trastorno de ansiedad generalizada8.
Trastorno de ansiedad inducido por sustancias/medicamentos9.
Trastorno de ansiedad debido a otra afección médica10.
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Otros trastornos de ansiedad11.
Otro trastorno de ansiedad no especificado12.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PSICOLOGÍA Y HOSPITALIZACIÓN

Proceso de estrés1.
- Fases del estrés1.
- Componentes de la respuesta de estrés2.

El marco hospitalario2.
- Dificultades de adaptación a la hospitalización referidas a los hábitos personales del paciente1.
- Dificultades de adaptación a la hospitalización referidas a los estilos de vida del paciente2.
- Dificultades de adaptación a la hospitalización referidas a las expectativas del paciente3.

Reacciones psicológicas a la hospitalización3.
- Fuentes de estrés en la hospitalización1.
- Impacto y consecuencias estresantes de la hospitalización2.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.euroinnova.com/curso-de-psiquiatria
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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