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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://www.euroinnova.com/curso-de-hipoterapia


INESALUD

BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Hipoterapia

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

La hipoterapia está cobrando cada vez una importancia mayor en las áreas de la psicología y psiquiatría,
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dados los resultados tan positivos que presenta y a su idoneidad para integrarla como apoyo terapéutico a
diferentes tipos de patologías. Por medio dela hipoterapia es posible lograr el bienestar de las personas con
discapacidad, y para ello se requieren una serie de conocimientos sobre terapia asistida por animales, la
equitación y el mundo ecuestre y sobre las propias terapias aplicadas mediante hipoterapia. El presente
curso ofrece todos estos conocimietnos al alumnado.

Objetivos

Este Curso Especialista en Hipoterapia perseguirá la consecución de los siguientes objetivos establecidos: -
Conocer las bases y fundamentos de la terapia asistida por animales. - Distinguir entre los diferentes tipos
de discapacidades existentes y analizar su relación con la terapia en hipoterapia. - Analizar los beneficios y
principios de la hipoterapia. - Profundizar en las características del mundo ecuestre relacionadas con la
hipoterapia, necesarias para poder llevar a cabo una sesión. - Conocer las leyes a las que se acoge esté tipo
de terapias así como los requisitos que deben de cumplir.

A quién va dirigido

Este curso de hipoterapia online está dirigido a los profesionales, estudiantes y titulados del mundo de los
servicios sanitarios y sociales, como psicólogos, fisioterapéutas, terapéutas ocupacionales, educadores, etc.
interesados en aprender a poner en práctica las principales técnicas de hipoterapia.

Para qué te prepara

Gracias al curso de hipoterapia podrás desarrollar y asentar los conocimientos aprendidos sobre estas
terapias asistidas por animales, para poder llevarlas de forma profesional a la práctica en la realización de
terapias de hipoterapia con personas discapacitadas.

Salidas laborales

Este Curso Especialista en Hipoterapia facilitará un aumento de tu formación en el ámbito sanitario a la vez
que te permitirá desarrollar tu  actividad profesional aquellas personas relacionadas con el ámbito de la
sanidad, los servicios sociales, los psicólogos y los profesionales de la educación, así como aquellas otras
personas que quieran adquirir conocimientos relacionados con la hipoterapia.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES

Definición de la terapia asistida con animales1.
Evolución histórica de la TAA2.
TAA en España3.
Beneficios de la TAA4.
Vínculo entre humano y animal5.
Terapia con diferentes animales6.

- Perros1.
- Gatos2.
- Conejos3.
- Caballos4.
- Animales de granja5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TEORÍAS DE LA TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES

Introducción a las teorías de TAA1.
Teorías relacionadas con atributos intrínsecos2.

- Teoría socio-biológica de la biofilia1.
- Teoría del apego2.
- Teorías de la mediación social3.
- Objeto transicional4.

Teorías: animales como instrumentos vivos3.
- Teorías del aprendizaje1.
- Teorías cognitivas y de cognición social2.
- Teoría del rol3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GRUPOS SOCIALES Y PATOLOGÍAS DE LA TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES

Introducción a los grupos sociales y patologías de la terapia asistida por animales1.
Terapia con niños/as2.

- Beneficios de la TAA1.
- TEA: Trastorno del Espectro Autista2.

Terapia con personas mayores3.
- Vida diaria y dependencia1.
- Beneficios de la TAA2.
- Alzheimer3.

Terapia con personas con discapacidades físicas4.
- Necesidades de personas con discapacidad física1.
- Beneficios de la TAA2.

Terapia con personas con discapacidad intelectual5.
- Necesidades básicas de la persona con discapacidad intelectual1.
- Beneficios del TAA2.
- Síndrome de Down3.
- Parálisis cerebral4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. LEGISLACIÓN SOBRE EL BIENESTAR ANIMAL

Bienestar animal1.
Legislación Europea y Española2.
Conservación de la fauna silvestre en los parques zoológicos3.
Medidas de protección de los cetáceos4.
Regulación actual sobre los animales para terapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTRODUCCIÓN A LA HIPOTERAPIA

La hipoterapia1.
Indicaciones y contraindicaciones de la hipoterapia2.
Aspectos básicos de las sesiones de hipoterapia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EQUITACIÓN Y MUNDO ECUESTRE

Hipología1.
Introducción al manejo y cuidado del caballo2.
Preparación de un programa de hipoterapia3.

- Pasos previos para la aplicación del programa de hipoterapia1.
- Elementos a tener en cuenta durante la aplicación de un programa de hipoterapia2.
- Pasos posteriores a la aplicación de un programa de hipoterapia3.

Tipos de ayudas. Material adaptado4.
Elección del caballo de terapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. DIDÁCTICA DE LA HIPOTERAPIA

Discapacidad intelectual1.
- Clasificación de la discapacidad intelectual1.

Discapacidad física2.
- Lesión medular1.
- Esclerosis múltiple2.
- Parálisis cerebral3.
- Espina bífida4.

2.5 Distonía muscular3.
Discapacidad sensorial4.

- Discapacidad visual1.
- Discapacidad auditiva2.
- Discapacidad gustativa3.
- Discapacidad olfativa4.
- Discapacidad táctil5.

Psicología social5.
Problemas sociales6.
Didáctica de la hipoterapia adaptada a la discapacidad7.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TERAPIAS CON HIPOTERAPIA

Fundamentos científicos de la hipoterapia1.
Usuarios que utilizan la hipoterapia2.

- Beneficios1.
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- Principios de la hipoterapia2.
Programas terapéuticos3.

- Tipos de sesiones1.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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