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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.

STARS

RATING SYSTEM iﬁ? Rankina Educativo

]

EDUCATION ELé;MUNDO

EUROPEAN
ExceLLENCE |
(=

‘j/

* LOS =

MEJORES MASTERS

EN
CIBERSEGURIDAD

* Cyber *

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-de-geriatria

INESALUD
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.

<&~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
EUROINNOVA @ inesem (L& INEAF
b @q“ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION so“ "“; BUS'NESS SCHOOL
. EDU
(( » Inesalud

\ 0posiciones @ educaopen E' Educa.Pro

QY docentes

& EDUCA ©ESIBE#iz  YCAPMAN

bUSII’lESS SChOO' testing solutions

E Ed"lljlc\?ERS|TY o ceu pe " Structuralia

Engineering eLearnin
European Business School ‘ 9 9 9

¥ UDAVINCI

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-de-geriatria

METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.

% nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-de-geriatria

FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso de Geriatria y Gerontologia en el Ambito Sanitario (Titulacién
Universitaria + 12 Créditos ECTS)

DURACION
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Curso de Formacién Permanente en Geriatria y Gerontologia en el Ambito Sanitario
expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 12 Créditos Universitarios
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INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

El Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

considerando que, conforme a la legislacién y normati

EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este curso en Curso en Geriatria y Gerontologia ofrece una formacién especializada en la materia. En la
actualidad, debido al aumento de la calidad de vida, la esperanza de vida ha aumentado, por lo que la
poblacién mundial es mas longeva. La pirdamide poblacional se ha invertido, mostrando que la poblacién
anciana es mas numerosa. Debido a ello, la atencidn a este colectivo poblacional se hace cada vez mas
indispensable, surgiendo la necesidad de implantar servicios y recursos asistenciales destinados a esta
poblacién. De esta necesidad surge lo que se denomina la geriatria y gerontologia. La geriatria una ramade
la medicina, es decir una especialidad médica como pudiera ser la Cardiologia o la Pediatria.

Obijetivos

Identificar los conceptos basicos de la gerontologia y geriatria.

Conocer la definicién de la gerontologia y su aplicacién al puesto de trabajo del auxiliar.
Definir los conceptos fisioldgicos y psicolégicos propios del envejecimiento.

Determinar qué tipo de cuidados basicos son necesario en la tercera edad.

Comprender laimportancia de la higiene personal como método preventivo de infecciones.
Describir las caracteristicas de las enfermedades geriatricas mas comunes.

Aprender la importancia que tiene la comunicacién y las relaciones sociales.
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INESALUD

Para qué te prepara

Curso en Geriatria y Gerontologia, esta dirigido a todas las personas cuya formacion esta relacionada con la
profesidon de auxiliar de enfermeria, con la finalidad de profundizar mas en la tematica del cuidado del
anciano y de las capacidades y cualidades exigidas por el puesto. Y para aquellas personas que tengas
inquietudes por esta area.

A quiénvadirigido

Con este Curso en Geriatria y Gerontologia te prepara para trabajar de manera efectiva con personas
mayores, proporcionando una atencién integral, segura y de calidad. A través de los conocimientos y
habilidades adquiridos, estaras preparado para identificar y abordar las necesidades fisicas, emocionales y
sociales de los adultos mayores, promoviendo su bienestar y mejorando su calidad de vida. Ademas, te
capacita para colaborar con equipos multidisciplinarios.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso en Geriatria y Gerontologia son diversas y pueden incluir trabajar
en hospitales, centros de atencién a largo plazo, residencias de mayores, centros de dia, consultorios
médicos, instituciones de investigacidn y organizaciones dedicadas al envejecimiento. Podrias desempenar
roles como geriatra, gerontélogo y enfermero geriatrico.
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MODULO 1. INTRODUCCION A LA GERIATRIA Y GERONTOLOGIA. ELENVEJECIMIENTO
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS RELACIONADOS CON LA GERIATRIA

1. Introduccién a la gerontologia y geriatria
2. Gerontologia social y enfermeria gerontoldgicay geriatrica
3. Funciones del auxiliar de geriatria

UNIDAD DIDACTICA 2. DEFINICION DEL ENVEJECIMIENTO. TERMINOLOGIA. TEORIAS DEL
ENVEJECIMIENTO

1. Definicién

2. Envejecimiento poblacional

3. Otros conceptos destacados: Geriatria y gerontologia
4. Diferentes conceptos de edad

5. Teorias del envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

1. INTRODUCCION

2. OBJETIVOS

3. ¢Coémo cambia nuestro cuerpo?

4. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

Aspectos Generales

Cambios afectivos

El autoconceptoy la autoestima en la vejez
Cambios en la personalidad

Cambios en el funcionamiento cognitivo
Principales trastornos psicolégicos en la vejez

S e o

MODULO 2. CUIDADOS BASICOS EN GERIATRIAY GERONTOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE LAS INFECCIONES
1. Lapiel del anciano
2. Epidemiologia, cadena epidemioldgica y transmisién de infecciones
3. Medidas paradisminuir el riesgo de transmisién de infecciones
4. Lapiel como drgano protector ante las infecciones

UNIDAD DIDACTICA 6. MEDIDAS DE HIGIENE SANITARIA

1. El saneamiento en el medio sanitario
2. Limpiezay desinfeccién del material
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INESALUD

3. Etiquetado de productos quimicos: simbolos de peligrosidad
4. Residuos sanitarios. Concepto y clasificacién

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRIA

1. Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermeria
2. Movilizacién del paciente geriatrico

UNIDAD DIDACTICA 8. PREVENCION DE ACCIDENTES Y CAIDAS

1. Accidentes frecuentes en el anciano
2. Prevencién de las caidas

UNIDAD DIDACTICA 9. SISTEMA ALIMENTICIO Y ALIMENTACION EN EL ANCIANO

1. Elsistema gastrointestinal. La digestion de los alimentos
2. Modificaciones del sistema gastrointestinal asociadas al proceso de envejecimiento
3. Influencia de los habitos alimenticios en los estados de salud

UNIDAD DIDACTICA 10. IMPORTANCIA DE LA MANIPULACION DE ALIMENTOS
1. Toxiinfeccion alimentaria y normas de manipulacién de alimentos
MODULO 3. ATENCION ESPECIALIZADA EN GERIATRIAY GERONTOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 11. ATENCION Y ASISTENCIA EN GERONTOLOGIA Y GERIATRIA

1. Centros de atenciény asistencia al anciano
2. Lagerontologia
3. Lageriatria

MODULO 4. PATOLOGIAS Y ENFERMEDADES HABITUALES EN GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 12. DIVERSAS ENFERMEDADES GERIATRICAS

Introduccion a las enfermedades geriatricas
Enfermedades osteoarticulares
Hipertension arterial

Diabetes mellitus

Los sentidos de la vista y del oido

Temblor y parkinson

Accidentes cerebro vasculares

Depresion

El Sindrome Confusional

La demencia

OVvONOULhWNE

=

MODULO 5. PREVENCION EN LA TERCERA EDAD
UNIDAD DIDACTICA 13. CONTROLES MEDICOS Y PREVENCION EN SALUD

1. Prevencidén ensalud
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2. Programas de educacién

3. Fomento de lasalud en la tercera edad

4. Prevencién de otras patologias o conductas de riesgo comunes en la tercera edad
5. Accién comunitaria para ciudadanos de la tercera edad

UNIDAD DIDACTICA 14. LA IMPORTANCIA DE LA ALIMENTACION

WO NOUAWDNR

Concepto de nutricion

Aproximaciones conceptuales: alimentacién y nutricion

Nutrientes y sus requerimientos en la tercera edad

Vias de administracién de alimentos

Factores que influyen en el estado nutricional de |la tercera edad

Valoracién del estado nutricional

Enfermedades en la tercera edad y consejos

Consumos y recomendaciones generales en la dieta diaria en la tercera edad
Problemas en la tercera edad relacionados con la alimentacion

UNIDAD DIDACTICA 15.LOS HABITOS DE HIGIENE EN EL ANCIANO

©ONoUhAODNE

Higiene diaria

Prestacion de ayuda en el aseo

Orden del lavado

Ojos y oidos

Dentadura

Los pies

La piel. Prevencion de ulceras por presion
Higiene bucal

UNIDAD DIDACTICA 16. ACTIVIDAD FiSICA Y DESCANSO EN LA TERCERA EDAD

N~ E

Ejercicio fisico y envejecimiento

Importancia de la actividad fisica

Ventajas del ejercicio fisico

Tipos de ejercicios recomendados segun el perfil
Programas de acondicionamiento fisico
Prevencién del sindrome de inmovilizacién
Descanso en el anciano

Insomnio en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 17. RELACIONES SOCIALES Y FAMILIARES. SEXUALIDAD

1
2
3

4
5

. Relaciones sociales

. Principales dificultades en las relaciones sociales de |la tercera edad
. Relaciones familiares de la tercera edad

. Niveles en las relaciones familiares

. Sexualidad en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 18. MALOS TRATOS Y TERCERA EDAD

1

. El maltrato en la tercera edad como problema social
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El maltrato enla tercera edad

MODULO 6. IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION EN EL TRABAJO DE AUXILIAR GERIATRICO

UNIDAD DIDACTICA 19. COMUNICACION CON LAS PERSONAS DEPENDIENTES

LA

El proceso de comunicacién

Necesidades especiales de comunicacion
Discapacidades

Problemas de comunicacion y lenguaje

Estrategias y recursos de intervenciéon comunicativa

UNIDAD DIDACTICA 20. APLICACION DE TECNICAS PARA FAVORECER LA RELACION SOCIAL Y LAS
ACTIVIDADES DE ACOMPANAMIENTO

o prODNE

© N

Estrategias de intervencién en comunicacion

Proceso de seleccion del sistema alternativo de comunicaciéon

Recursos comunicativos

Técnicas de comunicacién alternativa y aumentativa para personas con deficiencias fisicas, motrices
o psiquicas

Técnicas de comunicacién alternativa y aumentativa para personas con deficiencias sensoriales
Ayudas técnicas en la comunicacién alternativa y aumentativa. Ayudas técnicas para la informaciény
senalizacion

Técnicas de observacion de la evolucion general de la persona dependiente

Sensibilidad ante los problemas de comunicacién de las personas dependientes
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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