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SOMOS EDUSPORT

EDUSPORT es una institución de formación deportiva online dedicada a ofrecer educación de calidad
en  el  ámbito  del  deporte.  Nuestro  objetivo  proporcionar  a  los  entusiastas  del  deporte  las
herramientas necesarias con las que elevar sus habilidades al máximo potencial, alcanzar sus metas
y disfrutar de su pasión por el deporte de forma plena.

A  través  de  nuestro  contenido  educativo,  programas  personalizados  y  una  comunidad  en  línea
damos lo mejor de nosotros por inspirar, motivar y guiar a nuestros estudiantes en su viaje hacia la
excelencia deportiva. En EDUSPORT conocimiento y práctica van unidos y nuestro compromiso con
el alumnado es firme para conseguir que alcancen un futuro profesional prometedor.
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ALIANZA EDUSPORT Y UNIVERSIDAD EUNEIZ

La EUNEIZ universidad y EDUSPORT tienen dos denominadores comunes que han logrado forjar una
alianza  que  tiene  como  objetivo  revolucionar  el  mundo  de  la  formación  online.  Por  un  lado,  la
internacionalización a diferentes niveles es fundamental a la hora de conseguir el objetivo principal
de Edusport: democratizar el acceso a la educación. En este contexto, los estudiantes, docentes y la
oferta educativa está orientada a eliminar cualquier barrera geográfica que impida acceder a un
aprendizaje  de  calidad.  La  Inteligencia  Artificial  supone  una  oportunidad  para  romper  con  los
estándares mediante una nueva forma de entender la formación online que aúna tecnología,  la
innovación, la creatividad y la excelencia académica. EUNEIZ también apuesta por metodologías
novedosas para ofrecer un contenido de calidad y en constante actualización. De esta forma se
permite  mostrar  al  alumnado  la  realidad  digitalizada  y  la  dinámica  de  cambio  constante  que
encontrarán al acceder al mercado laboral.
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RANKINGS DE EDUSPORT

EDUSPORTse engloba en el  conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido por su
trabajo  en  el  campo  de  la  formación  online.  Todas  las  entidades  bajo  el  sello  EDUCA  EDTECH
comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.

Gracias  a  ello  ha  conseguido  el  reconocimiento  de  diferentes  rankings  a  nivel  nacional  e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

EDUSPORT es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto
de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades
que lo forman comparten la misión de democratizar el  acceso a la educación y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUSPORT
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel II (Titulación Universitaria + 10
créditos ECTS)

DURACIÓN
250 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
10 ECTS

Titulación

Título Propio de Curso Universitario de Especialización en Entrenador de Baloncesto Nivel II expedido
por la Universidad de Vitoria-Gasteiz acreditada con 10 Créditos Universitarios
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Descripción
Gracias a este Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel II profundizarás en aspectos avanzados de la
biomecánica aplicada al deporte, la preparación física y la prevención de lesiones en el baloncesto.
Aprenderás a entrenar las diferentes técnicas individuales y tácticas ofensivas avanzadas, así como
el análisis del juego propio y rival y a aplicar diferentes estrategias durante el juego. El entrenamiento
de habilidades específicas como el tiro y la defensa, el reglamento y arbitraje también serán
abordados, junto con la planificación de entrenamientos y análisis de la temporada. Este curso
ofrece una formación completa y especializada para los apasionados del baloncesto que deseen
llevar su conocimiento y habilidades al siguiente nivel.

Objetivos

Dominar los conceptos avanzados de biomecánica aplicados al baloncesto.
Diseñar programas de preparación física específicos para mejorar el rendimiento de los
jugadores y prevenir lesiones.
Desarrollar y perfeccionar las técnicas individuales de los jugadores, tanto en ataque como en
defensa.
Implementar tácticas ofensivas avanzadas para llevar el juego del equipo a un nivel superior.
Analizar el juego con perspectivas estratégicas y tomar decisiones tácticas efectivas durante
los partidos.
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Conocer el reglamento oficial y las normas de arbitraje en el baloncesto, asegurando un juego
limpio y justo.
Planificar y evaluar una temporada deportiva para alcanzar los objetivos del equipo.

A quién va dirigido
Este Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel II está dirigido a entrenadores de baloncesto con
experiencia en el nivel I que busquen especializarse y avanzar en su carrera. También es ideal para
profesionales del deporte con un amplio conocimiento en baloncesto, que deseen adquirir una
formación completa y actualizada para entrenar equipos con un enfoque avanzado y competitivo.

Para qué te prepara
Este Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel II te prepara para convertirte en un entrenador de
baloncesto altamente cualificado, capaz de aplicar técnicas avanzadas de entrenamiento,
desarrollar tácticas ofensivas y defensivas, y analizar el juego para tomar decisiones estratégicas.
Aprenderás a preparar físicamente a los jugadores y prevenir lesiones, además de adquirir una
comprensión profunda del reglamento y arbitraje en el baloncesto.

Salidas laborales
Este Curso de Entrenador de Baloncesto Nivel II te ofrece diversas salidas laborales para trabajar
como entrenador de baloncesto en clubes deportivos, equipos universitarios o selecciones
nacionales. También podrás desempeñarte como preparador físico especializado en baloncesto o
como analista del juego en organizaciones o clubes deportivos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASPECTOS AVANZADOS DE BIOMECÁNICA EN EL DEPORTE

Biomecánica de los segmentos anatómicos1.
Postura estática y dinámica2.
Biomecánica de la marcha humana normal3.
Biomecánica de columna cervical4.
Biomecánica de columna dorsal y tórax5.
Biomecánica de columna lumbar6.
Biomecánica de extremidad superior7.
Biomecánica de extremidad inferior8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PREPARACIÓN FÍSICA Y PREVENCIÓN DE LESIONES EN BALONCESTO

Entrenamiento de fuerza1.
Acondicionamiento físico2.
Prevención de lesiones y recuperación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS INDIVIDUALES

Técnica de lanzamiento1.
Manejo de balón2.
Habilidades defensivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÁCTICAS OFENSIVAS

El contraataque1.
Pasar y cortar2.
Fijación del impar3.
Juego en triángulo4.
Bloqueo directo5.
Bloqueo indirecto6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANÁLISIS DEL JUEGO Y ESTRATEGIA EN BALONCESTO

Evaluación y análisis del rival1.
Análisis de rendimiento individual y colectivo2.
Aplicación de técnicas de análisis avanzado en el deporte3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENTRENAMIENTO DE HABILIDADES ESPECÍFICAS
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Diseño de programas de entrenamiento específicos para jugadores de baloncesto de1.
diferentes niveles y posiciones
Ejercicios y rutinas para mejorar la potencia y el salto vertical en el baloncesto2.
Estrategias de entrenamiento para mejorar el tiro, el manejo del balón y la técnica defensiva en3.
el baloncesto

UNIDAD DIDÁCTICA 7. REGLAMENTO Y ARBITRAJE EN BALONCESTO

Reglamento oficial de baloncesto1.
Técnicas de comunicación con el equipo arbitral2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PLANIFICACIÓN Y ANÁLISIS DE LA TEMPORADA

Principios avanzados de preparación física1.
Periodización táctica y entrenamiento integrado aplicado al baloncesto2.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

https://www.euroinnova.com/curso-de-entrenador-de-baloncesto-nivel-ii
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
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Reública Dominicana  

https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
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