
Curso de Enfermería en Embarazo, Parto y Puerperio (Titulación Universitaria +
6 ECTS)





EDUCA BUSINESS SCHOOL

ÍNDICE

1 | Sobre
Euroinnova 2 | Alianza 3 | Rankings

4 | Alianzas y
acreditaciones 5 |

By EDUCA
EDTECH
Group 6 | Metodología

7 |
Razones por
las que elegir
Educa 8 | Financiación

y Becas 9 | Metodos de
pago

10 | Programa
Formativo 11 | Temario 12 | Contacto

https://www.euroinnova.com/curso-de-embarazo


EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business  School  es  una institución de formación online especializada en negocios.  Como
miembro de la Comisión Internacional de Educación a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001)  nuestra  institución se distingue por  su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa,  además de satisfacer  las  demandas del  mercado laboral  actual,  puede
bonificarse como formación continua para  el  personal  trabajador,  así  como ser  homologados en
Oposiciones  dentro  de  la  Administración  Pública.  Las  titulaciones  de  EDUCA  Business  School  se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotándolos de validez internacional en más de 160
países.
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ALIANZA EDUCA Y UNIVERSIDAD DE NEBRIJA

Educa Business School y la Universidad de Nebrija consolidan de forma exitosa una colaboración
estratégica. De esta manera, la colaboración entre Educa Business School y la Universidad de Nebrija
impulsa  un  enfoque  colaborativo,  innovador  y  accesible  para  el  aprendizaje,  adaptado  a  las
necesidades individuales de los estudiantes.

Las dos instituciones priorizan una formación práctica y flexible, adaptada a las demandas del mundo
laboral actual, y que promueva el desarrollo personal y profesional de cada estudiante. El propósito es
asimilar  nuevos  conocimientos  de  manera  dinámica  y  didáctica,  lo  que  facilita  su  retención  y
contribuye a adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a una sociedad en constante y rápida
transformación.

Educa  Business  School  y  la  Universidad  de  Nebrija  se  han  fijado  como  objetivo  principal  la
democratización de la educación, buscando llevarla incluso a las áreas más alejadas y aprovechando las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  cuentan  con  un  equipo  de  docentes  altamente
especializados  y  plataformas  de  aprendizaje  que incorporan tecnología  educativa  de  vanguardia,
asegurando así un seguimiento tutorizado a lo largo de todo el proceso educativo.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formación online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misión de democratizar el acceso a la
educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la
investigación. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las
entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Enfermería en Embarazo, Parto y Puerperio (Titulación
Universitaria + 6 ECTS)

DURACIÓN
150 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
6 ECTS

Titulación

Titulación Universitaria en Enfermería en Embarazo, Parto y Puerperio con 6 Créditos Universitarios
ECTS. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración
Pública.
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Descripción
Este CURSO HOMOLOGADO DE ENFERMERÍA EN EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO le ofrece una
formación especializada en la material. El embarazo es el estado de la mujer gestante, en el cual se
desarrolla un feto en su útero. Comprende desde la fecundación del óvulo por parte del
espermatozoide hasta el parto o expulsión del feto al exterior, su duración normal es de 38 semanas
desde la fecundación, es decir 40 semanas desde la fecha de última regla. Durante el embarazo se
producen una serie de cambios en la gestante y el feto, que culmina con el nacimiento del mismo. El
puerperio es el período de tiempo que va desde el alumbramiento y expulsión de la placenta hasta
aproximadamente 6-8 semanas después. ES UN CURSO HOMOLOGADO BAREMABLE PARA
OPOSICIONES.

Objetivos

Describir el proceso de la reproducción humana.
Definir fertilidad, infertilidad y esterilidad y los métodos diagnósticos y de tratamiento.
Sintetizar los principales cambios que se producen durante el embarazo tanto en la gestante
como en el feto.
Prevenir posibles complicaciones en la embarazada y en el feto y recién nacido.
Determinar una actividad física adecuada para la embarazada.
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A quién va dirigido
Este CURSO HOMOLOGADO DE ENFERMERÍA EN EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO está dirigido a
titulados Universitarios en Enfermería que deseen especializarse en y actualizar sus conocimientos en
la regulación de la fertilidad, sexualidad y aplicaciones clínicas de los métodos reproductivos, así como
de todo los relacionado con el embarazo, parto y puerperio, y que quieran conseguir una TITULACIÓN
UNIVERSITARIA HOMOLOGADA.

Para qué te prepara
El presente CURSO HOMOLOGADO DE ENFERMERÍA EN EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO va a estar
dirigido a conocer cuáles son los cambios que se producen en la mujer gestante, así como en el feto.
Reconocer las posibles complicaciones que derivan de este proceso y los cuidados en el recién nacido.

Salidas laborales
El presente curso va a estar dirigido a los profesionales del ámbito de la sanidad y otros profesionales
sanitarios, así como a todos aquellos que estén interesados en ampliar sus conocimientos acerca del
embarazo, parto y puerperio.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. REPRODUCCIÓN HUMANA

Introducción a la reproducción asexual y sexual1.
División celular2.

- Mitosis1.
- Meiosis2.

Formación de gametos: Gametogénesis3.
- Espermatogénesis1.
- Ovogénesis2.

Fecundación4.
Identificación de días fértiles5.
Métodos anticonceptivos6.

- Métodos anticonceptivos naturales1.
- Métodos anticonceptivos de barrera2.
- Métodos hormonales3.
- DIU: Dispositivo Intrauterino4.
- Métodos irreversibles, métodos quirúrgicos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTERILIDAD E INFERTILIDAD MASCULINA Y FEMENINA

Fertilidad, infertilidad y esterilidad1.
- Etiología de la esterilidad masculina1.
- Etiología de la esterilidad femenina2.

Métodos diagnósticos2.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad masculina1.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad femenina2.

Tratamiento de la esterilidad/infertilidad3.
- Inducción a la ovulación1.
- Inseminación artificial2.
- Fecundación in Vitro3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EMBARAZO

Diagnóstico del embarazo1.
Cambios en la madre durante el embarazo2.

- Cambios físicos1.
- Cambios hormonales2.
- Cambios psicológicos3.
- Principales cambios fisiológicos y psicológicos por trimestres4.

Desarrollo del bebé antes de nacer3.
Revisiones sanitarias durante el embarazo4.

- Seguimiento del embarazo1.
- Pruebas y procedimientos diagnósticos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CUIDADOS DE LA MADRE DURANTE EL EMBARAZO
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Introducción1.
Alimentación2.
Higiene y belleza3.
Ropa y calzado4.
Cuidados posturales5.
Sueño y descanso6.
Ocio y viajes7.
Trabajo8.
Sexualidad9.
Otros10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. COMPLICACIONES MÁS FRECUENTES EN EL EMBARAZO

Molestias y complicaciones más frecuentes durante el embarazo1.
- Riesgos y señales de alarma durante el embarazo1.

Problemas asociados a la dieta2.
- Problemas asociados al bajo peso de la gestante1.
- Problemas asociados a la obesidad de la gestante2.
- Patologías gestacionales relacionadas con la dieta3.
- Complicaciones grávidas más frecuentes4.

Defectos congénitos en el embarazo3.
Aborto4.

- Clasificación1.
- Formas clínicas2.
- Métodos de aborto3.
- Complicaciones4.

Muerte fetal intrauterina5.
- Etiología1.
- Tratamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EJERCICIO FÍSICO DURANTE EL EMBARAZO

Introducción1.
- Beneficios del ejercicio físico durante el embarazo1.

Modificaciones anatómicas y fisiológicas producidas por el embarazo en relación con el ejercicio2.
físico

- Aparato Circulatorio1.
- Cambios hematológicos2.
- Cambios respiratorios3.
- Cambios metabólicos4.
- Aparato locomotor5.
- Sistema endocrino y cambios hormonales6.

Efectos de la actividad física en el organismo gestante3.
- Respuesta cardiovascular y hematológica1.
- Respuestas respiratorias2.
- Respuestas metabólicas3.
- Respuesta hormonal4.
- Termorregulación5.

Recomendaciones básicas a tener en cuenta en la elaboración de programas de actividad física4.
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para embarazadas
- Contraindicaciones del ejercicio físico y deporte durante el embarazo1.
- Permiso médico2.
- Posibilidades. Tipo de actividad o deporte3.
- Intensidad del ejercicio4.
- Programas de trabajo. Consideraciones generales5.

Ejercicio físico y lactancia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PARTO

Definición de parto1.
- Los días previos al parto. Signos de parto inminente1.
- Etapas del parto2.

El puerperio2.
Analgesia y anestesia en el parto3.

- Anestesia epidural1.
- Métodos no farmacológicos2.

Oxitocina4.
Episiotomía5.

- Cuidados de la episiotomía1.
Tipos de parto6.

- Parto natural1.
- Parto médico inducido o provocado2.
- Parto por cesárea3.

Parto en el agua7.
Parto prematuro8.
Complicaciones en el parto9.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CUIDADOS ENFERMEROS AL RECIÉN NACIDO

El recién nacido1.
- Características neurológicas y fisiológicas del recién nacido1.
- Cuidados inmediatos del recién nacido2.

Comportamiento del recién nacido2.
- Llanto1.
- Sueño2.
- Succión3.
- Hambre4.

Problemas físicos frecuentes en el recién nacido3.
Pruebas de cribado neonatal4.
Reanimación neonatal5.

- Situaciones especiales de reanimación1.
- Cuando no reanimar2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ALIMENTACIÓN DE LA EMBARAZADA Y EL LACTANTE

Alimentación en el embarazo1.
- Necesidades nutricionales en el embarazo1.
- Recomendaciones dietéticas en el embarazo2.
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Alimentación durante la lactancia2.
- Necesidades nutricionales en la lactancia1.
- Recomendaciones dietéticas en la lactancia2.

Lactancia3.
- Tipos de lactancia1.
- Colocación para la lactancia2.
- Frecuencia de las tomas3.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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https://www.facebook.com/Euroinnovard
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