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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

Este curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos le ofrece una formación
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especializada en la materia. La nefrología es la parte de la medicina que se ocupa de la anatomía, la fisiología
y las enfermedades del riñón. De ahí, la importancia de estudiar todo lo relacionado con los métodos de
exploración en nefrología, los síndromes implicados, las actuaciones, manejo, cuidados y alimentación del
paciente. En el ámbito de la enfermería, es necesario conocer los diferentes procesos relacionados con los
procesos nefrológicos. Así, con el presente curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos
Nefrológicos se pretende aportar los conocimientos necesarios para que el alumno alcance una formación
especializada en la atención enfermera en lo que respecta a los procesos nefrológicos.

Objetivos

Conocer la anatomía del riñón, tratando las funciones del mismo y su vascularización, así como el
recorrido de la nefrona.
Relacionar la fisiología renal con su anatomía, haciendo hincapié en las funciones homeostáticas de
los riñones y sabiendo en qué consisten los procesos de filtración y reabsorción y secreción.
Analizar las diferentes pruebas de exploración, diagnóstico por imagen, estudio de la orina y biopsia
renal que se pueden realizar para la detección de una alteración renal.
Conocer el Proceso de Atención Enfermera tratando la valoración, diagnóstico, planificación,
ejecución y evaluación.
Analizar los cuidados de enfermería al paciente agudo incidiendo en el protocolo de la Unidad Aguda
de Nefrología, así como en la diálisis del enfermo que se encuentra en dicha unidad.

A quién va dirigido

El presente curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos está dirigido a todas
aquellas personas relacionadas a nivel laboral o interesadas por motivos personales en el mundo de la
nefrología, más concretamente, en la atención enfermera en los procesos nefrológicos.

Para qué te prepara

Gracias a la realización de este curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos el
alumnado podrá conocer aquellos aspectos que resultan fundamentales para la atención enfermera en los
procesos nefrológicos.

Salidas laborales

Enfermería / Hemodiálisis / Cuidados en Procesos Nefrourológicos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLÓGICO EN NEFROLOGÍA

Introducción al sistema urinario1.
Anatomía renal2.

- Riñón: función, estructura e irrigación1.
- Unidad funcional: nefrona2.

Fisiología renal3.
- Filtración1.
- Reabsorción y secreción2.
- Concentración orina3.

El sistema genitourinario4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MÉTODOS DE EXPLORACIÓN EN NEFROLOGÍA I

Semiología y exploración física1.
- Inspección1.
- Palpación2.
- Auscultación3.

Técnicas de imagen2.
- Urografía intravenosa1.
- Arteriografía renal2.
- Ecografía3.
- Gammagrafía4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MÉTODOS DE EXPLORACIÓN EN NEFROLOGÍA II

Estudio de la orina1.
- Determinación de sustancias eliminadas por orina: cualitativas y cuantitativas1.
- Análisis del sedimento urinario2.
- Evaluación de la función renal: urea, creatinina y aclaramientos3.
- Osmolalidad y pruebas funcionales4.

Biopsia renal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELÉCTRICO Y EQUILIBRIO ÁCIDO-
BASE

Fisiología del equilibrio hidroelectrolítico (EHE) y del equilibrio ácido-base1.
Trastornos de la hidratación2.
Trastornos del equilibrio ácido-base3.

- Acidosis1.
- Alcalosis2.

Trastornos del potasio4.
- Hiperpotasemia1.
- Hipopotasemia2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GRANDES SÍNDROMES EN NEFROLOGÍA
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Síndrome nefrótico1.
Síndrome nefrítico2.
Hipertensión arterial3.
Litiasis renal4.
Alteraciones obstructivas de la vía urinaria5.
Insuficiencia renal aguda6.

- Tipos de insuficiencia renal aguda o fracaso renal agudo1.
Insuficiencia renal crónica7.

- Uso de fármacos en la insuficiencia renal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROCESO DE ATENCIÓN EN ENFERMERÍA. IMPORTANCIA DE LA
PREVENCIÓN

¿Qué es el PAE?1.
- Definición de proceso enfermero OMS (1977)1.

Características del proceso enfermero2.
Habilidades necesarias para aplicar el PAE3.
Prevención4.

- Prevención enfermedad renal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ACTUACIONES ESPECÍFICAS DE ENFERMERÍA EN NEFROLOGÍA

Introducción a actuaciones específicas de enfermería en nefrología1.
Etapas proceso de atención de enfermería2.

- Valoración1.
- Diagnóstico2.
- Planificación3.
- Ejecución4.
- Evaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MANEJO DEL PACIENTE INGRESADO EN LA UNIDAD DE NEFROLOGÍA

Manejo del paciente ingresado1.
Momento ingreso2.
Durante ingreso3.

- Vigilancia estado clínico1.
- Administración de tratamiento: dietético, físico y medicamentoso2.
- Educación del paciente nefrológico en dieta, higiene y medicación3.
- Colaboración en las exploraciones complementarias4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTE

Cuidados de enfermería al paciente1.
- Cuidados de enfermería al paciente agudo1.

Protocolo Unidad Aguda Nefrología2.
Diálisis enfermo en la Unidad Aguda3.

- Utilización del dializador sin heparina1.
- Consideraciones generales2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LA DIETA EN EL ENFERMO RENAL. ATENCIÓN ENFERMERA

https://www.euroinnova.com/curso-cuidados-integrales-enfermeria-nefrourologicos


INESALUD

La alimentación del enfermo renal1.
- Malnutrición en el enfermo renal1.
- Factores etiopatogénicos de malnutrición2.

Valoración nutricional en el enfermo renal2.
Nutrición y dietética en la insuficiencia renal crónica3.
Tratamiento nutricional. Cuidados de enfermería4.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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