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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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METODOS DE PAGO
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Curso en Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documen to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de
nnnnnn duracién de XXX horas, al Plan de Formacién de Inesalud.

numero de expediente XXXX/XXXXXXXXXXXXXX
Con una colifi N XXXXXXXXKXXXKXX.

en Granada, o (dic) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

Este curso en Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) le ofrece una formacién
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especializada en la materia. Los enfermeros que trabajan en el drea de cuidados intensivos desempefian un
papel fundamental en |a atencién a los pacientes, debido a la gran cantidad de cuidados que tienen que
realizar sobre ellos. Es importante que el profesional esté lo suficientemente familiarizado en esta area
para poder desempenar sus funciones de manera adecuada, por ello, con este curso se pretende dar una
vision global de cdmo se organiza una unidad de cuidados intensivos asi como las diferentes intervenciones
gue lleva a cabo el enfermero en los planes de cuidados.

Precisar las actividades destinadas a realizar la higiene corporal del paciente/ usuario.

Analizar las condiciones higiénico

¢ sanitarias que debe cumplir la habitacion del paciente, describiendo los métodos y técnicas precisas
para conseguirlas.

Relacionar los tipos de dietas, métodos y técnicas de administracién de los alimentos en funcién de
las caracteristicas del paciente y el protocolo o plan de cuidados.

Describir los requisitos técnicos necesarios para la realizacion de los cuidados “postmortem”.
Analizar los procedimientos de aislamiento, determinando sus usos concretos en el control y la
prevenciéon de contaminaciones hospitalarias.

Este curso en Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) esta dirigido al Personal
de Enfermeria o cualquier persona que quiera formarse sobre las funciones de estos en la Unidad de
Cuidados Intensivos.

El siguiente curso en Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) le prepara para
desempenfar las funciones de enfermeria en la unidad de cuidados intensivos de manera adecuada, dando
una vision global de cdmo se organiza una unidad de cuidados intensivos asi como las diferentes
intervenciones que lleva a cabo el enfermero en los planes de cuidados.

Enfermeria/ Urgencias / Sanidad / Emergencias Sanitarias.
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UNIDAD DIDACTICA 1. MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y PROCESO ASISTENCIAL ENFERMERO

1. Modelo de Virginia Henderson
1. - Funcién de Enfermeria
2. - Modelo conceptual

2. Proceso de Atencion Enfermera
1. - Valoracién
2. - Diagnéstico
3. - Planificacién
4. - Ejecucion
5. - Evaluacién

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA ENFERMERA EN LA UNIDAD DE
CUIDADOS INTENSIVOS

1. Origeny caracteristicas de la Unidad de Cuidados Intensivos
1. - Origen de la especialidad
2. Estructuray gestién dela UCI
1. - Estructuradela UCI
2. - Gestion de la UCI
3. El paciente de Cuidados Criticos y la Enfermeria en sus cuidados generales
1. - Criterios deingreso en UCI
4. Personal de trabajo enla UCI
5. Registros enfermeros

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE

1. Concepto de salud y enfermedad
1. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
2. Signos de gravedad
3. Valoracion del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccion de movimientos anormales
4. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
5. Valoracion de la piel
1. - Relleno capilar

UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE CRITICO

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinacioén de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacién de la temperatura corporal
4. - Determinacién de la pulsioximetria
5. - Determinacion de la ventilaciéon

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-cuidados-enfermeria-unidad-cuidados-intensivos

INESALUD

6. - Determinacion de la presion arterial
7. - Gasto urinario
2. Sistemas de monitorizacion
1. - Lamonitorizacion electrocardiografica no invasiva
3. Monitorizacion hemodindmica invasiva
1. - Presién venosa central
2. - Tensién intraarterial
3. - Presiénintraabdominal
4. - Presion intracraneal
4. Controles analiticos en UCI
1. - Parametros analiticos: muestras de origen sanguineo
2. - Pardmetros analiticos: muestras de origen miccional
3. - Parametros analiticos: muestras de otro origen

UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS DIARIOS DEL PACIENTE CRITICO

1. Cuidados generales del paciente critico
1. - Balance hidrico
2. Posibles complicaciones del paciente critico durante la actividad enfermera
1. - Complicaciones no inmediatas de pacientes criticos
3. Protocolos de prevencién y tratamiento
1. - Ulceras por presion
2. - Prevencién de caidas
3. - Recomendaciones de sujecién mecanica
4. Medidas preventivas en los cuidados del paciente critico
1. - Concepto de accidente laboral
2. - Exposicidn a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos
3. - Riesgos derivados de la carga de trabajo
4. - Contaminantes biolégicos, medidas de asepsia y lavado de manos
5. - Aislamientos

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS
CARDIOVASCULARES

1. Recuerdo anatomofisioldgico del sistema cardiocirculatorio
1. - Anatomia del sistema cardiocirculatorio
2. - Fisiologia cardiaca
2. Patologias cardiocirculatorias mas frecuentes
1. - Insuficiencia cardiaca aguda
2. - Cardiopatia isquémica
3. - Dolor toracico agudo (DTA)
4. - Enfermedades del pericardio
5. - Shock cardiogénico
6. - Hipertension arterial (HTA)
3. Procedimientos relacionados con las alteraciones cardiocirculatorias
1. - Electrocardiograma
2. - Desfibrilacién
3. - Marcapasos temporal

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS
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1. Recuerdo anatomofisioldgico del sistema respiratorio
1. - Anatomia del aparato respiratorio
2. -Fisiologia de la respiracion
2. Patologias respiratorias mas frecuentes en UCI
1. - Disnea aguda
2. - Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
3. - EPOC reagudizado
4. - Edema Agudo de Pulmén (EAP)
5. - Neumotérax
6. - Crisis asmatica
3. Procedimientos relacionados con las alteraciones respiratorias
1. - Oxigenoterapia
2. - Aerosolterapia
3. - Control de lavia aérea
4. Ventilacion mecanica
1. - Ventilacién mecéanica no invasiva
2. - Ventilacién mecanica
3. - Retirada de la ventilacion mecanica

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS NEUROLOGICOS

1. Recuerdo anatomofisioldgico del sistema nervioso
1. - Anatomia del Sistema Nervioso
2. - Fisiologia del Sistema Nervioso
2. Patologias neurolégicas mas frecuentes en UCI
1. - Enfermedad cerebrovascular. Cédigo Ictus
2. - Convulsiones y estatus convulsivo
3. El paciente encoma
1. - Etiologia
2. - Clasificacién del coma
3. - Manifestaciones clinicas del coma
4. -Tratamiento
4. Infecciones del sistema nervioso central
1. - Meningitis
2. - Encefalitis
3. - Abscesos cerebrales

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS TRAUMATIZADOS

1. Atencioén inicial en traumatismos

1. - Traumatismo torécico

2. - Traumatismo abdominal

3. - Traumatismo raguimedular

4. - Traumatismo craneoencefélico

5. - Traumatismo de extremidades y pelvis
2. El paciente politraumatizado

1. - Valoraciéninicial

2. - Resucitacion

3. - Reconocimiento secundario

4. - Historiayrecogida de datos
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UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON PATOLOGIAS DIGESTIVAS

1. Recuerdo anatomofisioldgico del aparato digestivo
2. Pacientes criticos del aparato digestivo
3. Hemorragia digestiva alta
1. - Etiologia
2. - Valoracion del paciente
3. - Historiay exploracién fisica
4. Fallo hepéatico fulminante
1. - Causas del fallo hepatico grave
2. - Manifestaciones clinicas
3. - Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave
(IHAG)
4. - Diagnostico diferencial y prondstico
5. - Profilaxis
5. Pancreatitis aguda grave
1. - Diagndstico de la pancreatitis aguda
2. - Tratamiento de la pancreatitis aguda
6. Técnicas de soporte nutricional
1. - Nutricién enteral
2. - Nutricion parenteral

UNIDAD DIDACTICA 11. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON OTRAS PATOLOGIAS

1. Intoxicaciones
1. - Tratamiento
2. - Medidas para disminuir la absorcién del téxico
3. - Medidas para aumentar la eliminacién de los toxicos
2. Hemorragias
1. - Clasificacién de las hemorragias
2. - Fisiopatologia
3. - Valoracién del paciente con hemorragias
3. El paciente critico quemado
1. - Clinica
2. -Valoracién inicial y tratamiento
4. El paciente postquirargico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapa de postoperatorio mediato
3. - Complicaciones postoperatorias

UNIDAD DIDACTICA 12. ATENCION AL PACIENTE EN SITUACION DE AMENAZA VITAL INMEDIATA

[ERN

. Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
. Cadena de supervivencia
. Soporte Vital Basico (SVB)
1. - Identificacién de la situacién

4. Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar

1. - Ventilaciéon manual

2. - Masaje cardiaco externo
5. Técnicas de soporte vital basico

w N
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UNIDAD DIDACTICA 13. FARMACOLOGIA EN UCI

1. Conceptoy origen de los farmacos
2. Farmacocinética
3. Farmacodinamia
1. - Comportamiento de los receptores
2. - Eficacia de los farmacos
4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1. - Reaccion adversa a medicamentos
2. - Interacciones farmacoldgicas
5. Generalidades sobre la administracién de medicamentos
1. - Preparacion de los farmacos
2. - Presentacién de los fArmacos
3. - Célculo de dosis y dilucién de farmacos
6. Vias de administracion de los farmacos
1. - Viaoral
2. -Viarectal
3. - Viaparenteral
7. Farmacos de uso en comun en cuidados criticos

UNIDAD DIDACTICA 14. ASPECTOS PSICOSOCIALES EN EL CUIDADO DEL PACIENTE

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. -Sedacion paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
1. - Donacién de 6rganos
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo
4. Limites terapéuticos

1. - Laética
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacién del esfuerzo terapéutico, sedacién paliativa,
eutanasia
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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