
Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental





INESALUD

ÍNDICE

1 | Somos
INESALUD 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
INESALUD

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto

https://www.euroinnova.com/curso-cuidados-auxiliares-enfermeria-area-salud-mental


INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

Este Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental le ofrece una formación
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especializada en la materia. Con la realización de este Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el
Área de Salud Mental de la Familia Profesional de Sanitaria y más concretamente del área de conocimiento
Atención Sanitaria el alumno estudiara los conceptos básicos y específicos de dicha materia. Realiza esta
formación y especialícese en Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental.

Objetivos

Identificar las características básicas de los pacientes con problemas de salud mental, adecuando las
técnicas asistenciales y de cuidado básico al paciente, en función de sus necesidades desde una perspectiva
integral.

A quién va dirigido

Este Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental está dirigido a todas aquellas
personas interesadas en especializarse en dicha materia correspondiente a la Familia Profesional de
Sanitaria y más concretamente del Área de Conocimiento Atención Sanitaria y que quieran especializarse
en Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental.

Para qué te prepara

Este Curso de Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental le prepara para especializarse
en Cuidados Auxiliares de Enfermería en el Área de Salud Mental dentro de la Familia Profesional de
Sanitaria y más concretamente del área de conocimiento Atención Sanitaria, todo ello con único objetivo
que es: Identificar las características básicas de los pacientes con problemas de salud mental, adecuando las
técnicas asistenciales y de cuidado básico al paciente, en función de sus necesidades desde una perspectiva
integral.

Salidas laborales

Sanitaria / Atención Sanitaria
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD MENTAL.

Concepto.1.
Niveles de atención.2.
Equipo terapéutico.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CARACTERÍSTICAS DE LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL.

Personas con problemas relativos a:1.
- Ansiedad y estrés.1.
- Comunicación e interacción social.2.
- Sueño.3.
- Control de los impulsos.4.
- Atención, orientación y memoria.5.

Personas con trastornos.2.
- De la conducta alimentaria.1.
- La esquizofrenia y otros trastornos psicóticos.2.
- De la personalidad.3.
- De la afectividad.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATENCIÓN BÁSICA AL PACIENTE CON TRASTORNOS PSÍQUICOS.

Comunicación y atención al paciente.1.
- Técnicas de comunicación: la comunicación interpersonal.1.
- Elementos que intervienen en la comunicación: el emisor, el receptor y el mensaje.2.
- Estilos de comunicación: pasivo, agresivo y asertivo.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ATENCIÓN ESPECIALIZADA AL PACIENTE CON TRASTORNOS PSÍQUICOS.

Factores que influyen en la satisfacción de las necesidades fundamentales.1.
- Capacidad intelectual.1.
- Etapas del ciclo vital.2.
- Estado físico.3.
- Medio familiar.4.
- Entorno sociocultural.5.

Intervención terapéutica en los trastornos mentales.2.
- Concepto.1.
- Técnicas psicoterapéuticas. Clasificación.2.
- Relación interpersonal.3.
- Psicoterapia individual.4.
- Psicoterapia de grupo.5.
- Terapia electroconvulsiva.6.
- Terapia ocupacional.7.
- Terapia recreativa.8.

Rehabilitación y reinserción social.3.
Urgencias psiquiátricas.4.

https://www.euroinnova.com/curso-cuidados-auxiliares-enfermeria-area-salud-mental


INESALUD

Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
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https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
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https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
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