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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de

conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Curso de Auxiliar en Medicina Estética

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente ol Plan de Formacién de Inesalud.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacidn XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

R
%]
[

Descripcion

La medicina estética debe ser vista como el conjunto de procedimientos médicos, no quirdrgicos, cuyo fin
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INESALUD

es la mejora del aspecto externo del individuo, asi como el bienestar de la persona. Asi, el Auxiliar en
Medicina Estética debe ser visto como el profesional que podra realizar multiples tratamientos estéticos,
gracias a sus conocimientos de las técnicas y de la aparatologia a emplear. Siendo ademas capaz de asistir al
médico en los tratamientos de mayor complejidad...

Através de este programa se ofrecen los conocimientos adecuados para que profesionales de la enfermeria
y dmbitos afines conozcan las practicas mas habituales del personal de este sector, capacitandose para
ofrecer asistencia como técnico al médico especialista en el centro estético. Para ello, se establecen los
siguientes objetivos: - Conocer las bases anatémicas de la medicina estética. - Reconocer los diversos
equipos a emplear en medicina estética. - Determinar los diferentes protocolos a seguir en un tratamiento
de medicina estética. - Adquirir los conocimientos necesarios en materia de farmacologia. - Describir las
diversas técnicas arealizar en medicina estética. - Fijar las pautas de atencién al paciente.

El curso de Auxiliar de Medicina Estética esta dirigido a todos aquellos profesionales del &mbito sanitario,
asi como a todas aquellas personas interesadas en ampliar sus conocimientos de Auxiliar de Medicina
Estética.

El curso de Auxiliar de Medicina Estética permite obtener los conocimientos necesarios para desarrollar su
trabajo dentro del ambito de la medicina estética. A través de este pack de materiales didacticos el
alumnado podra adquirir las competencias profesionales necesarias para profundizar en el ambito del
Auxiliar de Medicina Estética.

Con los conocimientos adquiridos en este programa formativo el alumnado podra desarrollar su actividad
como técnico profesional ofreciendo su apoyo y asistencia al médico especialista en centros de salud y
belleza dedicados a la medicina estética.
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UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA MEDICINA ESTETICA

Medicina estética, origen e historia

Encuadre normativo: Historia clinica, consentimiento informado

Libro blanco de medicina estética

La consulta de Medicina Estética

Relacién médico-paciente. Decalogo del paciente de Medicina Estética

Métodos diagndsticos y pruebas complementarias

Aspectos psicolégicos y/o psiquiatricos. Repercusién en la practica de la Medicina Estética

NoupwdE

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS EN MEDICINA ESTETICA

1. Estudio anatémicoy antropométrico aplicado ala ME
1. - Posicion anatémica
2. - Conceptos clave: planimetria, ejes del cuerpo, simetria y epdnimos
3. - Tipos constitucionales del cuerpo humano
4. - Clasificacién de la anatomia
5. - Mediciones e indices antropométricos y de robustez
2. El érgano cutaneo: estructuray funciones
1. - Epidermis
2. - Dermis
3. - Hipodermis
3. Anexos cutdneos. Tipos y funciones
1. - Las glandulas exocrinas
2. - Laemulsion epicutanea
4. El pelo: estructura, funciones, tipos, propiedades
1. - Ciclo piloso

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO

1. Clasificacion, descripcidon y caracteristicas de los equipos empleados en diagndstico estético
1. - Lupas
2. - Micro-camaras
3. -Sebémetro
4. - Medidor del grado de hidratacion
5. - Otros
2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion
3. Efectos, indicaciones y precauciones

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION Y ATENCION AL PACIENTE

1. Comunicacion con el paciente
1. - Lacomunicacién interpersonal
2. - Lapalabra como instrumento de comunicacién
3. - Lacomunicacién no verbal

2. Atencidn al paciente
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1. - Laacogiday la espera: trato al paciente habitual y trato al paciente dificil
2. - Prestacion del servicio: asesorar, hacer o pedir
3. Conceptualizacion de queja y objeciéon
1. - Conceptualizacién de reclamacion
2. - Directrices en el tratamiento de quejas y objeciones
4. ;Qué hacer ante unareclamacion?
5. Actitud ante las quejas y reclamaciones

UNIDAD DIDACTICA 5. APARATOLOGIA Y USOS EN LA MEDICINA ESTETICA

1. Nociones generales de la medicina estética y su aparatologia
2. Aparatologia médico-estética
3. Laser
1. - Laser de Alejandrita
2. - Laser de Diodo
3. - Otros tipos de laser utilizados
4. Ellasery laluz pulsadaintensa (IPL)

UNIDAD DIDACTICA 6. FARMACOLOGIA UTILIZADA EN MEDICINA ESTETICA

1. Agencia espanola del medicamento, alertas farmacéuticas, registros sanitarios
2. Legislacidon relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética
3. Responsabilidad civil y sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 7. MEDICINA ESTETICA FACIAL AVANZADA

1. Rellenos ofillers, distintos tipos de rellenos usados en la actualidad. Criterios de uso. Clasificacion y
caracteristicas fisicas de cada uno
1. -Técnica
2. - Tipos derellenos
2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales
1. - Acido hialurénico
2. - Metacrilato
3. - Colageno
4. - Hidroxiapatita de calcio
5. - Acido polilactico
6. - Policaprolactona (PCL)
. - Lipofilling facial
3. Técnicas de aplicacién de rellenos
4. Bioplastia: concepto y técnica
1. -Técnica
5. Hilos de sustentacién: usos e indicaciones
1. - Tipos de hilos y caracteristicas de cada uno
6. Rinomodelaciéony Mentoplastia
7. Toxina botulinica

N

UNIDAD DIDACTICA 8. MEDICINA ESTETICA CORPORAL

1. Celulitis, clasificacion, fisiopatologia, diagnéstico, evaluacién y tratamiento
2. Tratamiento del poceado celulitico. Subsicion
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Estrias: estadios en relacién a los tratamientos y la combinacion de los mismos
1. - Tratamiento
Adiposidad localizada
1. - Lipdlisis y lipogénesis
2. - Tratamiento
Flacidez: definicidon. Evaluacién y valoracién. Propuestas de tratamiento adecuadas a cada caso
Patologia venosa superficial
Varices
Linfedema

UNIDAD DIDACTICA 9. OTRAS TECNICAS Y TRATAMIENTOS APLICADOS EN MEDICINA ESTETICA

9.
10.

©ONoO Uk~ WNE

Blanqueamiento dental
Electrodepilacién
Electroexcisiéon
Electrolipdlisis
Electroterapia
Fitoterapia
Gimnasia pasiva
Hidroterapia
1. - Técnicas de hidroterapia
Homeopatia
Implantes de cabello y mesoterapia capilar

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ANESTESICAS APLICADAS EN MEDICINA ESTETICA. TECNICAS
DE REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA

S o N

Anestesia local: generalidades, estructura, caracteristicas y clasificaciéon de los anestésicos locales
Farmacocinética, estimulo nervioso y mecanismo de accion de los anestésicos locales

Técnicas utilizadas para la anestesia local

Anestesia regional o locorregional

Aplicaciones terapéuticas de los anestésicos

Reanimacién cardiopulmonar basica
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Teléfonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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