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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;

<2 innovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Atencion Residencial y Centros de Dia en Personas Mayores.
Decreto 388/2010 que regula el Acceso y Traslado a Centros Residenciales y
de Dia en Andalucia

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulacion expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< b

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de
nnnnnn duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud.

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXKXXX.

titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

aaaaaaaaaaaaaaaa
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INESALUD

Se entiende por envejecimiento activo el proceso de optimizacién de las oportunidades de salud,
participacién y seguridad con el fin de mejorar la calidad de vida a medida que las personas envejecen. En
un enmarque mas amplio, el envejecimiento activo se basa en el reconocimiento de los derechos humanos
de las personas mayores. Desde un punto de vista politico el envejecimiento debe considerarse un objetivo
primordial, también desde un punto de vista social, Con este curso se propone conocer el marco normativo
que regula el acceso y traslado a Centros Residenciales de Personas mayores, de forma que el alumno
reconozca las diferentes casuisticas y los procedimientos para el acceso a Centros Residenciales y de Dia
de Personas mayores en Andalucia.

Realiza nuestro curso atencién residencial ley de dependencia, con el cual podras alcanzar los siguientes
objetivos:

- Con este curso se propone conocer el marco normativo que regula el acceso y traslado a Centros Residenciales de
Personas mayores, de forma que el alumno reconozca las diferentes casuisticas y los procedimientos para el acceso a
Centros Residenciales y de Dia de Personas mayores.

- Conocer las caracteristicas mas descriptivas que envuelven a las personas mayores

- Llevar a cabo un anélisis y evaluacion de los servicios intermedios y de respiro familiar.

- Reconocer la importancia de la planificacion de la plantilla de trabajadores en los centros de dia.

El curso de Atencién residencial y centros de dia en personas mayores. Decreto 388/2010 que regula el
acceso y traslado a centros residenciales y de dia en Andalucia va dirigido a todas las personas que trabajen
en el Ambito de la sanidad, mas concretamente en el mundo de las Residencias de Mayores y Centros de Dia
y que quieran recibir formacion profesional sobre este campo, concretamente sobre la normativa que
regula sus servicios.

El curso de Atencién residencial y centros de dia en personas mayores. Decreto 388/2010 que regulael
acceso y traslado a centros residenciales y de dia en Andalucia te prepara para conocer el marco legislativo
qgue regula el acceso y traslado a centros residenciales y de dia con la finalidad de conocer las
caracteristicas mas descriptivas que envuelven a las personas mayores y los recursos ofrecidos a este
sector de la poblacion.
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INESALUD

Salidas laborales

Realiza nuestro curso atencion residencial ley de dependencia, con el cual adquirirds los conocimientos y

las competencias necesarias, que te capacitaran para trabajar en Residencias de Mayores, Geriatricos,
Sanidad y Atencién Sanitaria.
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UNIDAD DIDACTICA 1. LASALUD Y EL ENVEJECIMIENTO

1.
2.

3.

Definicién del envejecimiento

Envejecimiento poblacional
1. - Situacion de envejecimiento poblacional
2. - Conceptos de longevidad y Esperanza maxima de vida
3. - Diferentes conceptos de edad

Envejecimiento activo

4. Teorias del envejecimiento

5.

1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas
Disciplinas importantes en la tercera edad
1. - Geriatriay gerontologia
2. - Introduccioén ala psicogerontologia

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y SOCIALES DEL ENVEJECIMIENTO

1.

unpwd

o

8.

Envejecimiento cognitivo
1. - Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulacion cognitiva
El envejecimiento normal y el envejeciendo patolégico
Deterioro en la vejez
Deterioro cognitivo leve
Demencias
1. - Criterios diagnodsticos de la demencia
La soledad y sus factores de riesgo
La importancia de las relaciones sociales como proveedoras de apoyo social
1. - El apoyo social y sus beneficios para la salud
2. - Relaciones con familiares, amigos y vecinos
Los beneficios del ocio para las personas mayores

UNIDAD DIDACTICA 3. ANALISIS Y EVALUACION DE LOS SERVICIOS INTERMEDIOS Y DE RESPIRO
FAMILIAR

1.

2.

3.

4.

Conceptualizacion del Centro de Dia
1. - Objetivos
2. - Usuarios
3. - Principios Sustentadores
Recursos
1. - Recursos Humanos
2. - Recursos sanitarios
3. - Recursos Materiales
El Plan General de Intervencién (PGI)
1. - Servicios del Centro de Dia
2. - Programas de Intervencion
Programas de intervencién en tercera edad
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INESALUD

1. - Programa de intervencion terapéutica
2. - Programas sanitarios
3. - Programas de intervencion con familias (Informacion, formacion, asesoramiento, grupos

psicoeducativos, grupos de autoayuda...)
4. - Programa de intervencion ambiental
5. - Programa de formacién continua de cuidadores profesionales
6. - Programa de colaboradores Sociales

UNIDAD DIDACTICA 4. TIPOLOGIA DE CENTROS: CENTROS DE DiA PARA PERSONAS MAYORES Y
CENTROS RESIDENCIALES

1. Centros de Dia para personas mayores
1. - Servicio de centro de dia para personas mayores en situacién de dependencia
2. - Servicio de centro de dia para personas con discapacidad en situacion de dependencia
2. Centros Residenciales
1. - Servicio de atencién residencial para personas mayores en situacién de dependencia
2. - Servicio de atencién residencial para personas con discapacidad en situacién de dependencia
3. -Ingreso en centro residencial de personas mayores en situacion de exclusion social

UNIDAD DIDACTICA 5. CRITERIOS DE ACCESO A CENTROS DE DIAY CENTROS RESIDENCIALES
1. Acceso acentros de diay centros residenciales
UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTO

1. Procedimientos para el reconocimiento de la situacién de la dependencia
1. - Aproximacién a la Dependencia
2. Situacion de dependencia: grados de dependencia
3. Andlisis normativo en materia de dependencia a nivel nacional
1. - Ley de la Dependencia
2. - El sistema parala autonomiay atenciéon a la dependencia
3. - Elnivel adicional de protecciéon que pueda establecer cada Comunidad Auténoma

UNIDAD DIDACTICA 7. REGULACION DE LA ESTANCIA EN CENTROS RESIDENCIALES Y CENTROS DE
DiA

1. Regulacién de la estancia en centros Residenciales y Centros de Dia
2. Modalidades asistenciales
1. - Comisién Técnica de los centros residenciales y de los centros de dia y de noche

UNIDAD DIDACTICA 8. TIPOLOGIA DE PLAZAS: PERSONAS DEPENDIENTES Y NO DEPENDIENTES

1. Clasificacién geriatrica de ancianos
1. - Persona mayor sana
2. - Persona mayor enferma o dependiente
3. - Paciente geriatrico
4. - Anciano fragil o de alto riesgo
2. Plaza ofrecidas en los centros residenciales y centros de dia
1. - Elmayor vélido y el mayor asistido en el centro residencial
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UNIDAD DIDACTICA 9. RED DE RECURSOS EN LA PROVINCIA

1. Recursos para laterceraedad
2. Recursos para latercera edad en Andalucia

UNIDAD DIDACTICA 10. PARTICIPACION EN LA ATENCION PSICOSOCIAL DE LAS PERSONAS
MAYORES DEPENDIENTES EN EL CENTRO DE DIA

1. Fomento de la adaptacion a la institucion de las personas dependientes: la relacion de ayuda
1. - Caracteristicas de la relacién de ayuda con las personas dependientes
2. - Factores que facilitan o dificultan la adaptacion
3. - Apoyo ala persona dependiente durante el periodo de adaptacion
4. - Estrategias de intervencion
2. Fomento de larelacién social de las personas dependientes
1. - Habilidades sociales
2. - Factores a tener en cuenta en las habilidades sociales
3. - Dificultades de relacién social de las personas dependientes
4. -Técnicas para favorecer la relacion social
5. - Actividades de acompanamiento y de relacién social, individual y grupal
6. - Aplicaciones de las nuevas tecnologias y los recursos del entorno para el fomento de las
relaciones sociales
3. Elusuarioy suentorno
1. - Elementos espaciales y materiales
2. - Decoracion de espacios
4. Lamotivaciony el aprendizaje de las personas enfermas dependientes

UNIDAD DIDACTICA 11. PLANIFICACION DE LA PLANTILLA DE TRABAJADORES
1. Recursos humanos en las residencias y centros de dia

1. - Personal necesario para la atencion residencial y en centros de dia
2. - Funciones del departamento de Recursos Humanos
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana (][]
Latino America E| E|
Reublica Dominicana [x][=]
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