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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Apoyo Psicológico a Víctimas para Profesionales de las Emergencias

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria

Descripción

Saber responder profesionalmente y ofrecer un apoyo psicológico ante una catástrofe o una emergencia es
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una competencia imprescindible para cualquier profesional sanitario o dedicado a las emergencias. En esta
formación, enfocada especialmente a profesionales de emergencias, podrás estudiar a tu ritmo, con
supervisión y acompañamiento por parte de docente expertos, las principales habilidades teorías, métodos
y técnicas emocionales y psicológicas necesarias para intervenir en un accidente. Gracias a este Curso de
Apoyo Psicológico a Víctimas para Profesionales de las Emergencias podrás convertirte en un profesional
más completo, con un trato más humano, y con un amplio conocimiento y destreza sobre la intervención en
catástrofes.

Objetivos

Conocer los conceptos básicos de la psicología necesarios en una emergencia.
Identificar las habilidades de comunicación necesarias en el ámbito de las emergencias.
Comprender los principios de la atención psicológica en primeros auxilios.
Implementar las técnicas y competencias necesarias para el apoyo emocional en un accidente.
Detectar reacciones patológicas que pueden surgir en la intervención.
Enfocar la intervención a los objetivos del apoyo psicológico previamente establecidos.

A quién va dirigido

Este Curso de Apoyo Psicológico a Víctimas para Profesionales de las Emergencias está dirigido a
profesionales sanitarios como técnicos de emergencias, enfermería, medicina, auxiliares, así como a
bomberos, policías u otras ocupaciones que participen en la intervención sociosanitaria ante una
catástrofe.

Para qué te prepara

Este Curso de Apoyo Psicológico a Víctimas para Profesionales de las Emergencias te prepara para dar una
respuesta profesional, científica, humana e inmediata en el primer apoyo emocional ante un accidente o
emergencia. Podrás aprender las bases de la comunicación y la respuesta adecuada en primeros auxilios
psicológicos acompañado de profesionales sanitarios expertos en apoyo psicológico en catástrofes.

Salidas laborales

Gracias a tu capacitación como profesional sanitario o dedicado a las emergencias, y a esta formación
complementaria, entre las salidas profesionales de este Curso de Apoyo Psicológico a Víctimas para
Profesionales de las Emergencias podrás optar a trabajar en centros emergencias, en transporte sanitario,
intervención en crisis, así como servicios de primeros auxilios psicológicos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA GENERAL APLICADA A SITUACIONES DE
EMERGENCIAS SANITARIAS

Concepto de personalidad1.
Desarrollo de la personalidad. Teorías2.
Etapas evolutivas del ser humano. Características fundamentales3.
Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad4.
Experiencias más comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo, desvaloración,5.
entre otras)
Principales mecanismos de adaptación psicológicos ante la vivencia de enfermedad6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMUNICACIÓN Y HABILIDADES SOCIALES EN EL ÁMBITO DE LAS
EMERGENCIAS

Elementos que intervienen en la comunicación1.
Canales comunicativos: auditivo, visual, táctil, olfativo2.
Tipos de comunicación3.
Dificultades de la comunicación4.
Habilidades básicas que mejoran la comunicación interpersonal. El arte de escuchar5.
Habilidades sociales6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS EN CATÁSTROFES

Comportamiento de la población ante una catástrofe1.
Reacción conmoción-inhibición-estupor2.
Reacción de pánico3.
Éxodos4.
Reacciones psicopatológicas de los afectados por una catástrofe5.
Reacción emocional desajustada6.
Reacción neuropatológica duradera7.
Reacción psíquica grave8.
Reacciones psicológicas y del comportamiento, según el periodo de catástrofe: Periodo precrítico.9.
Periodo de crisis. Periodo de reacción. Periodo postcrítico
Apoyo psicológico en catástrofes10.
Principios de la atención psicológica11.
Factores estresores12.
Control de situaciones de crisis13.
Medidas de contención14.
Situaciones de duelo15.
Situaciones de tensión16.
Situaciones de agresividad17.
Situaciones de ansiedad y angustia18.
Funciones del equipo psicosocial19.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. APOYO PSICOLÓGICO A LOS INTERVINIENTES EN UNA SITUACIÓN DE
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CATÁSTROFE

Reacciones psicológicas de los intervinientes. Apoyo psicológico1.
Objetivos del apoyo psicológico2.
Principales factores estresores3.
Estrés4.
Síndrome del Quemado5.
La traumatización vicaria6.
Técnicas de ayuda psicológica para los intervinientes7.
Técnicas de ayuda psicológica a los profesionales sanitarios8.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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