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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Superior en Acupuntura (Acreditación APENB)

DURACIÓN
420 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación expedida por INESALUD, centro especializado en formación sanitaria y Acreditada por APENB
(Asociación Española de Naturopatía y Bioterapia)
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Descripción

Este Curso Técnico en Acupuntura le ofrece una formación especializada en la materia. La medicina china
tradicional o también conocida como prácticas médicas tradicionales es una medicina ancestral originaria
de la antigua China. Utiliza diferentes teorías en las que se fundamenta la acupuntura, como son: Teoría del
Yin Yang, Teoría de los cinco movimientos o elementos y Teoría de los órganos Zang (órganos)- Fu
(entrañas). Sus fundamentos teóricos están basados en su larga experiencia y su marco contextual esta
dentro del filosófico. La acupuntura tiene su origen en las distintas filosofías orientales, que son
importantes para conocer realmente los principios terapéuticos que ofrece la técnica y la efectividad que
tiene en el bienestar de la salud. En este curso nos adentramos en el conocimiento del mundo de la
Medicina Tradicional China, conociendo las bases teóricas sobre las cuales asienta sus principios
terapéuticos, profundizando en la técnica y procedimientos realizados en acupuntura.

Objetivos

Gracias a este curso podrás alcanzar los siguientes objetivos:
- Describir los tejidos del cuerpo, así como la anatomía, fisiología y patologías de los órganos y sistemas del cuerpo
humano. 
- Analizar el órgano cutáneo, con sus funciones y estructuras.
- Conocer las bases terapéuticas de la acupuntura. 
- Describir los movimientos filosóficos orientales en los que está basada la acupuntura.
- Conocer las características de  las teorías en las que se basa la acupuntura.
- Conocer las diferentes técnicas utilizadas en acupuntura.
- Identificar y localizar los diferentes puntos meridianos que se encuentran en nuestro organismo ya que son con los
que se  trabaja en acupuntura.
- Conocer el proceso de preparación y adecuación de los medios empleados, de los profesionales y de los clientes  en la
práctica de la acupuntura.
- Conocer cuáles son los parámetros que definen la calidad de un servicio prestado.
- Conocer las técnicas necesarias para evaluar el servicio y el grado de satisfacción del cliente en los servicios de las
terapias corporales.
- Conocer las diferentes patologías dolorosas en el deporte.
- Aplicar la acupuntura en las zonas donde se sufra dolor o lesión.
- Localizar los diferentes puntos energéticos.
- Aplicar esta técnicas tanto en tendones como en músculos y articulaciones.

A quién va dirigido

El presente curso está dirigido a todas aquellas personas del sector sanitario o terapéutico que quieran
aumentar sus conocimientos sobre terapias alternativas a la medicina tradicional y conocer los métodos de
la Medicina Tradicional China, mas concretamente en la técnica de acupuntura. Del mismo modo, está
dirigido a todas aquellas personas interesadas en ampliar sus conocimientos sobre este tipo de terapias
medicinales y profundizar sobre el origen, tratamientos y diagnóstico llevado a cabo con este tipo de
técnica.
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Para qué te prepara

El curso te prepara para comprender y entender las bases sobre las cuales se asienta esta técnica
terapéutica, conociendo sus orígenes, teorías sobre las que se asienta y principios curativos y de
tratamiento, así como las técnicas adecuadas y procedimientos a levara a cabo, conociendo sus
indicaciones y tomando las precauciones correspondientes para el paciente. Además de todo ello, el curso
ofrece una visión global de todos los meridianos y puntos acupunturales utilizados en el tiramiento de las
distintas patologías o dolencias, de forma ilustrativa para una mejor localización de los mismos.

Salidas laborales

Las salidas relacionadas con esta formación se relacionan con fisioterapia, medicina, homeopatía y
medicinas complementarias y alternativas. Se dirige a la práctica de esta técnica de manera en centros de
salud, centros de rehabilitación, centros de formación…
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TEMARIO

PARTE 1. FUNDAMENTOS TEÓRICOS DE LA ACUPUNTURA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. APLICACIÓN DE LOS FUNDAMENTOS DE ANATOMÍA, FISIOLOGÍA Y
PATOLOGÍA

Los Tejidos1.
Teoría de la energía (QUI) sangre (XUE) y líquidos corporales (JINYE)2.
Anatomía, fisiología y patología de los principales órganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano3.
relacionados con técnicas de acupuntura
El órgano cutáneo: estructura y funciones4.
Alteraciones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTRODUCCIÓN A LA ACUPUNTURA

Concepto y origen de la acupuntura1.
La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica2.
Los movimientos filosóficos orientales3.
Directrices de la organización mundial de la salud (OMS)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA MEDICINA CHINA TRADICIONAL

Teoría del Yin Yang1.
Teoría de los Cinco Movimientos o Elementos2.
Teoría de los órganos Zang (órganos)-Fu (entrañas)3.
Utilización en Diagnóstico y Tratamiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS DE ACUPUNTURA Y APLICACIÓN

Técnicas de acupuntura1.
Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localización2.
Combinaciones usuales de puntos3.
Métodos complementarios en acupuntura4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LOS MEDIOS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE EN ACUPUNTURA

Medidas de higiene y desinfección relacionadas con la práctica de la acupuntura1.
Preparación de profesional2.
Ergonomía3.
Análisis de las demandas y necesidades del cliente4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CALIDAD DEL SERVICIO OFRECIDO

Parámetros que definen la calidad del servicio1.
Técnicas para evaluar el servicio y el grado de satisfacción del cliente en los servicios terapias2.
corporales
Técnicas de atención al cliente3.
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Técnicas para detectar la desviación en la prestación de los servicios de acupuntura y diseño de4.
protocolos de tratamientos
Técnicas para la resolución de quejas5.

PARTE 2. ACUPUNTURA EN EL DEPORTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL DOLOR EN EL DEPORTE.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PATOLOGÍA DOLOROSA SIN LOCALIZACIÓN FIJA.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PATOLOGÍA DOLOROSA EN LA COLUMNA VERTEBRAL.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PATOLOGÍA DOLOROSA EN LA COLUMNA CERVICAL.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TORTICOLIS.

Esguince cervical beningo.1.
Microtraumatismos cervicales.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍA LUMBAR.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PATOLOGÍA DEL HOMBRO.

Tendinitis del supraspinoso.1.
Tendinitis del infraspinoso.2.
Bursitis subacromial.3.
Tendinitis del bicipital.4.
Capsulitis adhesiva.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PATOLOGÍA DEL CODO.

Epicondilitis (codo de tenista).1.
Epitrocleitis (codo de golfista).2.
Bursitis.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PATOLOGÍA DE LA MUÑECA.

Tenosonivitis del extensor común de los dedos.1.
Tenosonivitis estenosante de De Quervain.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PATOLOGÍA DE LA CADERA.

Coxitis.1.
Coxartrosis.2.
Bursitis trocanterea.3.
Bursitis glútea.4.
Tendinitis de los aductores.5.
Articulación de la cadera.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PATOLOGÍA DE LA RODILLA.
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Gonartrosis activa.1.
Artritis.2.
Lesiones tendino-musculares.3.
Bursitis.4.
Esguince ligamentario benigno.5.
Gonalgias por interferencias energéticas.6.
Gonalgia (humedad).7.
Gonalgia (fong).8.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PATOLOGÍA DE LAS PIERNAS

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PATOLOGÍA DEL TOBILLO Y EL PIE.

Esguince lateral interno.1.
Esguince lateral externo2.
Tendinitis aquilea.3.
Bursitis aquilea.4.
Artritis.5.
Laxitud del pie.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PATOLOGÍA DEL TALÓN.

Fascitis plantar.1.
Espolón calcáneo.2.
Nódulo reumatoide.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. PATOLOGÍA MUSCULAR.

Lesión tendino-muscular.1.
Contractura muscular.2.
Lesión fibrilar.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. RECOMENDACIONES.

Lo que no se debe hacer.1.
La que hay que hacer.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. LOCALIZACIÓN DE LOS PUNTOS ENERGÉTICOS.

Circuito energético principal de los pulmones.1.
Circuito energético principal del intestino grueso.2.
Circuito energético principal del estómago.3.
Circuito energético principal del bazo.4.
Circuito energético principal del corazón.5.
Circuito energético principal del intestino delgado.6.
Circuito energético principal de la vejiga.7.
Circuito energético principal de los riñones.8.
Circuito energético principal del pericardio.9.
Circuito energético principal del metabolismo triple.10.
Circuito energético principal de la vesícula biliar.11.
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Circuito energético principal del hígado.12.
Circuito energético curioso vasgobernador.13.
Circuito energético curioso vasoconcepción.14.
Punto energético curioso That Mien (Insomnio).15.
Punto energético curioso Lo Chen.16.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     
Latino America  

Reública Dominicana  

https://www.euroinnova.com/curso-acupuntura
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.youtube.com/@euroinnova
https://www.linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://www.facebook.com/Euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.tiktok.com/@euroinnova
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.instagram.com/euroinnova/
https://www.facebook.com/euroinovalatinoamerica
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.instagram.com/euroinnovard/
https://www.facebook.com/Euroinnovard
https://www.euroinnova.com/curso-acupuntura
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