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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias
a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-actividades-asistenciales-personas-familia-comunidad

tp B 8

INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso en Actividades Asistenciales en las Personas, Familiay Comunidad

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulaciéon expedida por INESALUD, centro especializado en formacion sanitaria

< v

% nesalud

INESALUD

como centro acreditado pora la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con ndmero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Inesalud,
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXXXXXXXXXXXX
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

Y para que conste expido la presente titulacién en Granado, a (dia) de (mes) del (afio).

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER!

Firma del Alumno/a Lo Direccién Académica

Descripcion

Las Actividades asistenciales en las personas, familia y comunidad se podran definir como el conjunto de
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acciones enmarcadas en el ambito sanitario que persiguen el bienestar fisico de los individuos y los
colectivos dentro de una sociedad. En el ambito de |la sanidad, sera necesario conocer la importancia de las
Actividades asistenciales en las personas, familia y comunidad. Asi, con el presente curso se pretende
aportar los conocimientos necesarios para que el alumno alcance una formacién especializada en las
Actividades asistenciales en las personas, familia y comunidad.

Este Curso Especialista en Actividades Asistenciales en las Personas, Familiay Comunidad facilitara el
alcance de los siguientes objetivos establecidos: - Conocer las principales actividades asistenciales en las
personas, familia y comunidad. - Valorar la planificacién de la intervencién sanitaria. - Estimar la
comunicacion y habilidades sociales en el ambito de la atencidn sanitaria. - Valorar las relaciones
atendiendo a la comunidad relacional entre profesionales sanitarios, pacientes y familias. - Analizar las
actividades comunitarias en Atencién Primaria. - Conocer las Actividades preventivas y todo lo relacionado
con la promocion de la salud. - Valorar la importancia de la planificacion familiar en la Atencién Primaria.

El presente curso estd dirigido a todas aquellas personas relacionadas a nivel laboral o interesadas por
motivos personales en el mundo de las Actividades Asistenciales en las personas, familia y comunidad.

Gracias a larealizacion de este curso el alumnado podra conocer aquellos aspectos que resultan
fundamentales para la intervencién enfermera en Actividades Asistenciales en las personas, familiay
comunidad.

Gracias a este Curso Especialista en Actividades Asistenciales en las Personas, Familiay Comunidad
aumentara exponencialmente tu formacién en el ambito sanitario permitiendo desarrollar tu actividad
profesional en sanidas y enfermeria.
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UNIDAD DIDACTICA 1. PLANIFICACION DE LA INTERVENCION SANITARIA

1. La atencién familiar y comunitaria
1. - Perfiles profesionales y de actividad
2. Planificacién estratégica de la intervencion
1. - Planificacién normativa
2. - Planificacién estratégica
3. Elcentrode salud
4. El equipo de salud
1. - Componentes del equipo de salud
5. Ambitos de actuacién en la intervencion sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 2. HISTORIA CLINICA ORIENTADA HACIA LA COMUNIDAD

1. Estructurade la historia clinica
2. Historia clinica informatizada
1. - Ventajas de la historia clinica informatizada
2. - Funciones de los programas de historia clinica informatizada
3. Elaboracion y contenidos de la historia clinica
4. Lahistoria clinica como narracion
1. - Elementos nuevos a incluir en una historia clinica orientada hacia contextos

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LA
ATENCION SANITARIA

1. Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal
1. - Principios y funciones de la comunicacién
2. Clases de comunicacion interpersonal
3. Problemas psicolégicos de la comunicacién entre el profesional sanitario y el paciente
4. Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y el paciente
5. Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario
1. - Elrol del profesional sanitario
2. - Elrol del paciente
3. - Dindmica de grupos

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS RELACIONES: COMUNIDAD RELACIONAL ENTRE PROFESIONALES
SANITARIOS, PACIENTES Y FAMILIAS

1. Laimportanciade las relaciones en la Atencién Primaria
1. - Proceso de construccién de las relaciones interpersonales
2. - Diagnéstico relacional y emocional en medicina de familia y Atencién Primaria
3. - Lacomunidad relacional
4. - Participacién social y relacién médico-paciente
2. Relacién entre los niveles comunitarios
1. - Nivel micro
2. - Nivel macro

“nesalud


https://www.euroinnova.com/curso-actividades-asistenciales-personas-familia-comunidad

INESALUD

3. - Medioambiente favorecedor del desarrollo personal
3. Ayuda mutuay apoyo social

1. - Apoyo social

2. - Ayuda mutua

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES COMUNITARIAS EN ATENCION PRIMARIA

1. El profesional sociosanitario de Atencién Primaria en las actividades comunitarias
2. Elsentido de las actividades comunitarias en Atencién Primaria
1. - Atencién individual, familiar y comunitaria
3. Participacion comunitaria
1. - Mecanismos de participacién comunitaria
2. - Las comunidades con alto riesgo social
4. Programa de actividades comunitarias en Espaia

UNIDAD DIDACTICA 6. LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

1. Estrategias para la seguridad de los pacientes
2. Lacalidad como resultado de la atencién
1. - Calidad técnica
2. - Lacalidad desde la perspectiva del cliente
3. - Laresponsabilidad social
3. Plan de mejora continua
1. - Metodologia de la mejora continua

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y DE PROMOCION DE LA SALUD

1. Actividades preventivas

1. - Estrategias en promociény prevencion

2. - Condiciones vy criterios para la prevencion
2. Actividades de promocién de la salud

1. - Alimentacién saludable

2. - Consumo de riesgo y nocivo de alcohol

3. - Consumo de tabaco

4. - Bienestar emocional

5. - Entornos de actuacién

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION FAMILIAR

1. Promocion de la salud sexual
1. - Actividades y estrategias para promover la salud sexual
2. Atencioén sanitaria ala salud sexual
3. Sexualidad y anticoncepcion en salud sexual
1. - Métodos anticonceptivos
4. Infecciones de transmision sexual (ITS)
1. - Infecciones de Transmisién Sexual mas frecuentes

UNIDAD DIDACTICA 9. LA ATENCION DOMICILIARIA

1. - Atencion domiciliaria y hospitalizacion a domicilio
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1. Mejorade la Atencién Domiciliaria

1. - Criterios deinclusién en la Atencién Domiciliaria
2. Atencion Domiciliaria y trabajo en equipo multidisciplinar
3. Lafamilia en Atencién Domiciliaria

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICINA PALIATIVAY TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Terminalidad

2. Estrategias en cuidados paliativos
1. - Elapoyo emocional
2. - Lacomunicacion
3. - Humanizar el final de la vida
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech
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Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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