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Curso de Puesta al Dia en Cuidados Paliativos (Titulacion Universitaria + 8 Créditos
ECTS)
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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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INESALUD

Curso de Puesta al Dia en Cuidados Paliativos (Titulacién Universitaria + 8
Créditos ECTS)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Curso de Formacion Permanente en Puesta al Dia en Cuidados Paliativos expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios
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INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

El Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

considerando que, conforme a la legislacién y normati

EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

El Curso en Puesta al Dia en Cuidados Paliativos es una formacién que te ofrece los aspectos
fundamentales de la atencién sanitaria a personas con enfermedades graves y que requieren cuidados
paliativos. El curso se compone de diferentes unidades didacticas, las cuales cubren desde la legislaciéon
sanitaria hasta las patologias que requieren cuidados paliativos. Adquiriras los conocimientos sobre
atencion psicolégica en situaciones especiales, cumplimiento de normas de limpieza, asi como prevencion
de riesgos laborales en el ambito sanitario y el marco legal de los cuidados paliativos. Ademas, con nuestra
formacion contaras a tu disposicién con un equipo docente multidisciplinar altamente calificado y con
amplia experiencia en los cuidados paliativos.

Objetivos

Comprender la legislacion sanitaria relacionada con los cuidados paliativos.

Conocer la organizacién del sistema sanitario y los servicios disponibles.

Reconocer las necesidades especificas de personas dependientes y brindarles atencién adecuada.
Adquirir habilidades en movilizacién, traslado y deambulacion de usuarios.

Aplicar técnicas de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones.

Identificar y abordar adecuadamente los cuidados paliativos en pacientes con enfermedades graves.
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INESALUD

Para qué te prepara

Este Curso en Puesta al Dia en Cuidados Paliativos estd dirigido a profesionales del &mbito sanitario que
deseen especializarse en el campo de los cuidados paliativos. También es adecuado para personas
interesadas en brindar una atencion de gran calidad a los pacientes con este tipo de enfermedades.

A quién vadirigido

El Curso en Puesta al Dia en Cuidados Paliativos te prepara para adquirir el conocimiento necesario en el
campo de los cuidados paliativos, desde la legislacion hasta la atencion psicoldgica a pacientes. Seras capaz
de comprender las patologias que requieren cuidados paliativos y el marco legal que los respaldan. Ademas,
estaras consciente de los riesgos laborales asociados al ambito sanitario y cémo prevenirlos.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Curso en Puesta al Dia en Cuidados Paliativos son las de especialista en
cuidados paliativos en hospitales, clinicas y centros médicos. Podras trabajar como parte de equipos
multidisciplinarios que brindan atencién integral a pacientes con estas enfermedades. También podras
optar por roles de investigacion y docencia en este campo.
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. LEGISLACION SANITARIA

1
2
3

. Introduccion al Derecho Sanitario
. El Marco Juridico de la Sanidad
. Competencias Sanitarias por Comunidades

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL SISTEMA SANITARIO: SISTEMAS Y SERVICIOS

1
2
3
4
5

. Introduccién a los sistemas sanitarios

. Clasificacién de los Sistemas Sanitarios
. Los Servicios Sanitarios

. Los profesionales sanitarios

. El Sistema Nacional de Salud

UNIDAD DIDACTICA 3. RECONOCIMIENTO DE LAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS PERSONAS
DEPENDIENTES.

1
2
3

. Situaciones especiales: usuarios sin familia, familias desestructuradas.
. Observacion y registro de la evolucién funcional y el desarrollo de actividades de atencién fisica:
. Tipos de ayudas técnicas y tecnoldgicas para la vida cotidiana.

UNIDAD DIDACTICA 4. PARTICIPACION EN LA ATENCION SANITARIA PARA PERSONAS

DEP

WOONOULAWDN

ENDIENTES EN EL AMBITO SOCIOSANITARIO.

Anatomofisiologia y patologias mas frecuentes.

Participacion en la toma de constantes vitales.

Participacion en la administracion de medicacién: vias oral, topicay rectal.
Medicacion en el caso de personas con diabetes.

Colaboracién en la aplicacién de técnicas de aerosolterapia y oxigenoterapia.
Colaboracién en la aplicacion de tratamientos locales y métodos de frio-calor.
Uso de materiales parala medicacién.

Riesgos de los medicamentos.

Prevencion de riesgos laborales en las tareas sanitarias.

UNIDAD DIDACTICA 5. COLABORACION EN LA MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE

LOS

1.

ok owbd

USUARIOS.

Principios anatomofisioldgicos de sostén y movimiento del cuerpo humano. Patologia mas frecuente.
Biomecanica de las articulaciones.

Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.

Posiciones anatémicas.

Principios de mecdnica corporal.

Técnicas de movilizacién, traslado y deambulacion:

Prevencion de riesgos laborales en las tareas de deambulacién, traslado y movilizacion.

UNIDAD DIDACTICA 6. PRESTACION DE PRIMEROS AUXILIOS EN SITUACIONES DE URGENCIA EN
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INESALUD

INSTITUCIONES.

1.

Reconocimiento de las situaciones de riesgo: protocolos y normas sobre cuando intervenir. Avisos a
las profesionales responsables.

2. Técnicas de actuacion urgente en caso de :

3.

Mantenimiento de botiquines.

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS PALIATIVOS EN PACIENTES CON ENFERMEDADES GRAVES

S e o

Los cuidados paliativos

Bases de la terapia paliativa

Caracteristicas de la enfermedad terminal

El dolor en pacientes terminales

Derechos de los enfermos en situacién terminal
Asociaciones de cuidados paliativos

UNIDAD DIDACTICA 8. PATOLOGIAS Y ENFERMEDADES QUE REQUIEREN CUIDADOS PALIATIVOS

©ONOo ULk WNE

Necesidad de los cuidados paliativos

Cancer y Sida

El dolor: fibromialgia

Enfermedades metabdlicas y trastornos alimentarios (Obesidad, Anorexia, Bulimia, Diabetes)
Trastornos del movimiento

Enfermedades cerebrales degenerativas (Alzheimer, Huntintong, Esclerosis Multiple)
Enfermedades crénicas

Enfermedades inmunolégicas o del sistema inmune

UNIDAD DIDACTICA 9. EL CANCER

S o

El cancer

Etiologia

Diagnéstico

Prondstico del cancer

Tratamiento médico en el cancer: radioterapia, quimioterapiay cirugia
Tratamiento psicolégico. Cancer

UNIDAD DIDACTICA 10.EL SIDA

N~ ODNE

Enfermedades transmisibles
Infeccién por VIH

SIDA

Vias y condiciones de transmision del
Atencion médica

Implicaciones psicoldgicas del SIDA
Implicaciones sociales del SIDA
Estrategias de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 11. ATENCION PSICOLOGICA AL ENFERMO EN SITUACIONES SANITARIAS
ESPECIALES
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INESALUD

1. Tratamiento psicolégico. Cancer
2. Tratamiento psicolégico. SIDA

3.

4.
5.

Intervencion psicolégica. Fase terminal
Por qué preocupa cémo dar malas noticias
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion

UNIDAD DIDACTICA 12. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

1.
2.
3.
4.

Cuidados en la Fase terminal de la enfermedad
Etica en cuidados paliativos

Marco normativo de los cuidados paliativos
Deontologia. Cédigo deontolégico

UNIDAD DIDACTICA 13. CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE LIMPIEZA DE MATERIALES E
INSTRUMENTOS SANITARIOS.

S e o

Aplicacién de operaciones de limpieza de materiales sanitarios.

Proceso de desinfeccion. Métodos y materiales.

Proceso de esterilizacion. Métodos y materiales.

Prevencion de infecciones.

Eliminacién de residuos sanitarios.

Prevencion de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material sanitario.

UNIDAD DIDACTICA 14. CONCEPTOS BASICOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

LW

Introduccion

El trabajo

Lasalud

Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud
La calidad

UNIDAD DIDACTICA 15.LOS RIESGOS PROFESIONALES ASOCIADOS A CLINICAS, CENTROS
MEDICOS Y HOSPITALES

NoupwdbdeR

Introduccion

Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

Riesgos higiénicos

Riesgos ergondémicos

Absentismo, rotacién y riesgos psicosociales asociados al sector
El acoso psicolégico en el trabajo

El estrés laboral

UNIDAD DIDACTICA 16. PARTE PRACTICA FINAL. TRABAJO DE CAMPO
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Telefonos de contacto
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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