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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Cuidados Enfermeros en la Niñez y la Adolescencia

DURACIÓN
150 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Impartición de Formación Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

Descripción
En el Curso de Cuidados Enfermeros en la Niñez y la Adolescencia abordarás exhaustivamente los
aspectos básicos sobre el cuidado de los pacientes en edad pediátrica y adolescente. A lo largo de la
formación abordarás temáticas relacionadas dónde empezarás por los conceptos más básicos y
progresivamente llegar hasta los más avanzados donde aprenderás sobre el cuidado del recién nacido,
los aspectos básicos de la infancia y adolescencia, salud sexual, salud mental y aspectos dietéticos y
nutricionales para cada etapa. Destacamos por nuestra atención a la lactancia materna, la prevención
de enfermedades, y la promoción de hábitos saludables. Además, al elegir nuestra formación te
garantizamos contar a tu disposición con un equipo docente sanitario multidisciplinar altamente
calificado.

Objetivos

Comprender y aplicar cuidados específicos para el recién nacido.
Promover la salud sexual y prevenir enfermedades de transmisión sexual.
Abordar trastornos mentales en la niñez y adolescencia.
Desarrollar conocimientos sobre aspectos dietéticos y nutricionales.
Fomentar la lactancia materna y la alimentación saludable.
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Proporcionar herramientas para la educación en salud en distintas etapas de la vida.
Conocer y aplicar estrategias para prevenir la obesidad y promover hábitos saludables.

A quién va dirigido
Este Curso de Cuidados Enfermeros en la Niñez y la Adolescencia está dirigido a diferentes
profesionales sanitarios, especialmente a personal de enfermería y estudiantes, pero también a
personal médico y técnicos de cuidados de enfermería, además de cualquier persona interesada en
adquirir conocimientos especializados en el cuidado de la salud infantil y adolescente.

Para qué te prepara
El Curso de Cuidados Enfermeros en la Niñez y la Adolescencia te prepara para ofrecer atención
integral desde el nacimiento hasta la adolescencia. Adquirirás conocimientos especializados en
cuidados neonatales, salud sexual, salud mental, nutrición infantil, y estarás listo para abordar desafíos
específicos en diversas áreas de la enfermería pediátrica. Prepárate para promover la salud, prevenir
enfermedades y contribuir al bienestar integral.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este Curso de Cuidados Enfermeros en la Niñez y la Adolescencia son las
de trabajar en hospitales, consultorios pediátricos, centros de salud, escuelas y proyectos de salud
comunitaria. Además, estarás capacitado para desempeñar roles especializados en la promoción de la
lactancia materna, salud mental infantil, y la educación para la salud.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL RECIÉN NACIDO SANO

Concepto de recién nacido1.
Características del recién nacido2.
Cuidados básicos diarios del recién nacido3.
Clasificación del recién nacido4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS BÁSICOS DEL RECIÉN NACIDO

Hidratación y alimentación del neonato. Inicio temprano de la lactancia materna1.
Pruebas de cribado neonatal2.
Screening auditivo3.
Cuidados especializados e higiene del bebé4.
Higiene ambiental5.
Controles médicos periódicos6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Educación de salud en las distintas etapas de la vida1.
Etapa de la infancia2.
Educación de salud en la infancia3.
Etapa de la adolescencia4.
Programa de salud en la etapa de la infancia y adolescencia5.
Cribado neonatal6.
Muerte súbita del lactante7.
Lactancia maternal8.
Alimentación9.
Prevención del raquitismo10.
Prevención de ferropenia11.
Retraso psicomotor12.
Displasia evolutiva de cadera13.
Criptorquidea14.
Hipoacusia infantil15.
Anomalías oculares16.
Hipercolesterolemia17.
Hipertensión18.
Obesidad19.
Vacunas20.
Maltrato infantil21.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SALUD SEXUAL

Educación sexual ¿por qué y para qué?1.
Objetivos y metodología2.
Grupos de intervención3.
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Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS)4.
Mitos y tabúes sobre la sexualidad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EDUCACIÓN PARA LA SALUD MENTAL

Concepto de salud mental1.
Los trastornos mentales2.
Algunos aspectos a tener en cuenta para el tratamiento de los trastornos mentales3.
Diagnóstico de la enfermedad mental4.
El entorno del enfermo mental es clave5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ASPECTOS DIETÉTICOS Y NUTRICIONALES EN LA INFANCIA

Cambios fisiológicos1.
Hitos del desarrollo del niño2.
Factores que influyen en la ingestión de alimentos3.
Pirámide nutricional en el niño4.
Necesidades nutricionales y recomendaciones dietéticas5.
Ritmos alimentarios durante el día6.
Aprender a comer7.
Plan semanal de comidas8.
Importancia de una buena nutrición en la edad infantil9.
Obesidad: estrategia NAOS10.
Análisis de los hábitos alimentarios del escolar y recomendaciones a seguir11.
Comedores escolares12.
Decálogo para fomentar en los niños hábitos saludables en la alimentación13.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ASPECTOS DIETÉTICOS Y NUTRICIONALES DE LA ADOLESCENCIA

Introducción1.
Cambios fisiológicos2.
Necesidades y recomendaciones nutricionales3.
Adolescentes: consejos de una vida saludable4.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

España +34 900 831 200 Argentina 54-(11)52391339

Bolivia +591 50154035 Estados Unidos 1-(2)022220068

Chile 56-(2)25652888 Guatemala +502 22681261

Colombia +57 601 50885563 Mexico +52-(55)11689600

Costa Rica +506 40014497 Panamá +507 8355891

Ecuador +593 24016142 Perú +51 1 17075761

El Salvador +503 21130481 República Dominicana +1 8299463963

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.com

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

España     

Latino America  

Reública Dominicana  
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