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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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4. CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

5. FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

6. BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacion.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adapta mas a tu perfill

25% EEE}?»*‘[NI 20 E?E?S‘:I;MPLED
B B
15 EEACF?REHDE 15% REEE%MIENDA

B B
1 5 GEEEPG 2 0% F:I'?A:I!ILIA

NUMEROSA
Beca Beca
20 DIVERSIDAD 20% PARA PROFESIOMNALES,
FUNCIONAL SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS



https://www.euroinnova.com/cirugia-menor

INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de;
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.
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Cirugia Menor (Titulacién Universitaria + 8 Créditos ECTS)

DURACION
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Curso de Formacion Permanente en Cirugia Menor expedido por la Universidad Europea
Miguel de Cervantes acreditada con 8 Créditos Universitarios

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

El Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

“nesalud


https://www.euroinnova.com/cirugia-menor

INESALUD

Si te interesa el ambito de la sanidad y quieres conocer los aspectos esenciales para desempefar una
actualizacion de tus conocimientos en cirugias menores este es tu momento, con esta formacién podras
adquirir los conocimientos necesarios para realizar esta labor de la mejor manera posible. Con
profesionalidad, responsabilidad y unos buenos conocimientos gracias al Curso en Cirugia Menor. Con ello
podras aprender y aplicar con eficacia las diversas técnicas y practicas sanitarias para poder asistir
correctamente las cirugias menores, tales como biopsias. Ademas, conociendo las mejores técnicas de
asepsiay como trata de la mejor forma el sistema tegumentario, tendras unos excelentes resultados.

Distinguir las lesiones en las que la cirugia menor ambulatoria es de indicacion
¢ Asociary aplicar la técnica indicada en cada tipo de lesién y paciente
Describir el sistema tegumentario y su funcién

Organizar el campo quirdrgico con las garantias de asepsia necesarias

La formacion del Curso en Cirugia Menor esta dirigido a todas aquellas personas interesadas en
especializarse en dicha materia correspondiente a la familia Profesional de Sanitaria y mas concretamente,
esta indicado a titulados de Medicina y Enfermeria que quieran dedicarse a las cirugias. En este caso
centrandonos en cirugias menores.

Con esta formacién de Curso en Cirugia Menor estaras preparado para conocer todos los aspectos
relacionados con la cirugia menor. Del mismo modo, sirve para instruirse en la realizacion de las distintas
técnicas que se encuentran inversas en esta especialidad. Tales cdmo saber realizar correctamente una
buena asepsia en el quiréfano, tratar adecuadamente cada cirugia segulin la necesidad. Y por supuesto saber
realizar biopsias superficiales.

Una vez finalizada la formacion en el presente curso en Cirugia Menor, habras obtenido las competencias
profesionales para mejorar tu curriculum que aumentaran tus posibilidades laborales en lugares como:
Hospitales, Centros Sanitarios, Centros residenciales etc. Ya que probablemente en todos ellos podemos
encontrar algin quiréfano para cirugia menor.
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UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGAL Y ASPECTOS BASICOS DE LA CIRUGIA MENOR EN ATENCION
PRIMARIA

Introduccién
Concepto de cirugia menor
Carterade servicios y fines
Fines y ambito de aplicacién de la cirugia menor
Intervenciones enfermeras/Caracteristicas de calidad
Criterios de seleccién de pacientes para el programa de cirugia menor en Atencién Primaria
Aspectos médico legales
1. - Consentimiento informado
2. - Envio de muestras para estudio histoldgico y sistema de registro

NoukrowdpeE

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL BASICO Y METODOS DE ASEPSIA EN CIRUGIA MENOR

1. Requisitos minimos de infraestructura y adecuacién de un servicio de cirugia menor
2. Material quirurgico
1. - Fungible y no fungible
2. - Electrocirugia
3. - Tratamiento y conservacién del material quirurgico
3. Limpiezay desinfeccion de las zonas de intervencion
4. Esterilizacion
1. - Principios basicos de esterilizacién
2. - Conceptos y objetivos de la central de esterilizacion
3. - Métodos de esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA TEGUMENTARIO

1. Anatomia del sistema tegumentario y anejos cutaneos
2. Funciones de la piel
3. Lesiones elementales de la piel
1. - Lesiones primarias
2. - Lesiones secundarias
4. Lineasde langer

5. Heridas
1. - Posibles causas
2. - Colgajo

3. - Proceso de cicatrizacién en las heridas
UNIDAD DIDACTICA 4. ADMINISTRACION DE FARMACOS

1. Anestésicos locales
1. - Estructura
2. - Farmacocinética
3. - Estimulo nervioso y mecanismo de accién
4. - Factores que determinan la acciéon del anestésico local
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5. - Clasificacion

6. - Aplicaciones terapéuticas

7. - Técnicas de anestesia local

8. - Contraindicaciones y efectos adversos de los anestésicos locales
2. Asociacion de vasoconstrictores a los anestésicos locales
3. Preparacién preoperatoria del paciente para anestesia local y regional
4. Analgésicosy AINES

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS BASICAS Y CONSIDERACIONES PREVIAS EN CIRUGIA MENOREN
ATENCION PRIMARIA

1. Consideraciones previas a la intervencion
2. Lavado de manos y colocacién de guantes
3. Campo estéril
1. - Preparacién del campo
2. - Mesade instrumental. Colocacién del instrumental
4. Higiene del campo quirurgico
5. Antisépticos
6. Eliminacién de los desechos clinicos
1. - Protocolo de actuacion ante exposiciones accidentales a material biolégico

UNIDAD DIDACTICA 6. BIOPSIAS EN CIRUGIA MENOR EN ATENCION PRIMARIA

1. Maniobras basicas en cirugia menor
2. Tipos de biopsias en cirugia menor
3. Biopsia cutanea
1. - Biopsia por afeitado
2. - Biopsia por curetaje
3. - Biopsia por punch o sacabocados
4. - Biopsia por rasurado
5. - Biopsia fusiforme o eliptica
6. - Biopsia con Tijeras
7. - Escision de lesiones dermatolégicas
4. Complicacionesy recomendaciones generales en la practica de biopsias

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS |

Patologias comunes en cirugia menor
Uha encarnada

Hidroadenitis supurativa

Lipomas

Verrugas

Quiste epidérmico (sebaceos)
Queratosis seborreica

Técnica de crioterapia

N~ ODNE

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS I

1. Introduccién
2. Cuerpo extrano
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3. Ulceras

1. - Valoracién del riesgo

2. - Estadios de la tlcera por presion

3. - Prevencién

4. - Tratamiento de la Ulcera por presion
Abscesos
Exéresis de launa
Reconstruccién de heridas
Quiste triquilémico en cuero cabelludo
Extraccion de una garrapata

©No Lk

UNIDAD DIDACTICA 9. SUTURAS

1. Sutura
1. - Breve historia
2. - Tipos de cicatrizacién
3. - Caracteristicas de la sutura
4. - Lasuturaideal
2. Clasificacién
3. Material empleado
1. - Agujas
2. - Otro material
4. Técnicadesutura
1. - Tipos de sutura
2. - Nudos
3. - Otras suturas especificas

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS POSTOPERATORIOS

1. Fase postoperatoria

2. Curasy cuidados tras laintervencién
1. - Complicaciones de las heridas

3. Retirada de puntos

UNIDAD DIDACTICA 11. COMUNICACION ORAL EN CONTEXTOS SANITARIOS

1. Introduccion

2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional sanitario y el paciente

3. Claves parala comprension de la informacion sanitaria

4. Problemas psicoldgicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 12. COMUNICACION NO VERBAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. ;Qué es la comunicacion no verbal?
2. Componentes de la comunicacion no verbal
1. - Expresiones faciales
2. - Postura corporal
3. -Laproxémica
4. -Lakinesia
5. - El para-lenguaje
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6. - Nuestraimagen
3. Ellenguaje corporal
1. - El contexto de los comunicadores en urgencias
2. - Lacomunicacién no verbal en la valoracién del paciente
3. - Comunicacion tactil
4. -Indicadores no verbales del estado de animo
4. Importancia de una buena observacién para una comunicacién adecuada
1. - Objetivos de la observacién aplicada a los cuidados enfermeros
2. - Tipos de observacién

UNIDAD DIDACTICA 13. PREVENCION DE INFECCIONES NOSOCOMIALES DEL PERSONAL
SANITARIO

1. Introduccion

1. - Recomendaciones generales

2. - Técnicas de lavado de manos

3. - Uso de guantes en el medio sanitario

4. - Precauciones para el control de infecciones durante la atencién del paciente
2. Exposicion a distintos agentes

1. - Exposicién al virus de la inmunodeficiencia humana

2. - Exposicion al virus de la hepatitis B

3. - Exposicioén al virus de la hepatitis C, N. meningitidis, M. tuberculosis y otras
3. Vacunacion en profesionales de la salud

1. - Hepatitis B

2. - Gripe

3. - Sarampioén, parotiditis y rubeola
4. -Varicela

5. -Vacunas indicadas en ciertas circunstancias
UNIDAD DIDACTICA 14. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

1. Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas
2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad
1. - Riesgo de caida al mismo nivel
2. - Riesgo de caida a distinto nivel
3. - Riesgo de choques y golpes contra objetos méviles o inmdviles
4. - Riesgo de caidas de objetos por desplome o derrumbe, riesgo de atrapamiento
5. - Riesgo de cortes o pinchazos
6. - Riesgo de proyeccion de fragmentos, particulas o liquidos
7. - Riesgo de quemaduras por contacto térmico
8. - Riesgo de incendio o explosion
9. - Riesgos derivados de contactos eléctricos
10. - Riesgo de sobreesfuerzos
11. - Riesgo de contacto con sustancias nocivas, toxicas o corrosivas
12. - Riesgo de golpes y atropellos por vehiculos
13. - Riesgo de agresion
3. Riesgos derivados de las condiciones higiénicas
1. - Riesgo de exposicion a contaminantes quimicos
2. - Riesgo de exposicidn a contaminantes bioldgicos
3. - Riesgo de exposicién a radiaciones ionizantes
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4. - Riesgo de exposicion a radiaciones no ionizantes
4. Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo
1. - Fatigavisual por unailuminacién inadecuaday por el trabajo con PVD
2. - Riesgo de disconfort por exceso de ruido
3. - Riesgo de disconfort por temperatura inadecuada
4. - Fatigafisica
5. - Fatiga Mental
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IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes:
iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

Espana
Latino America

Reublica Dominicana
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